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34 bombear o sodio para fora da | A bomba de sédio-potassio (.Na+-K+) é processo de transporte que Indeferido A
célula e o potassio para dentro | bombeia ions sédio para fora, através da membrana celular de todas as
da célula. células, e ao mesmo tempo bombeia ions potassio de fora para dentro. E
€ dessa maneira que essa bomba preserva a manutencao das diferencas
de concentracéo entre o sédio e o potassio através da membrana celular,
bem como pelo estabelecimento da voltagem elétrica negativa dentro das
células.
35 a estabilidade e mobilidade | O enunciado da questdo oferece margem para distintas interpretactes Deferido Questéo Anulada
posterior da articulacéo | em relacdo ao teste citado.
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37 tibial posterior Com relagéo a estimulagao transcutanea do nervo tibial posterior, sabe- Indeferido C

se que a eletroestimulacdo deste nervo ativa reflexos inibitérios pelos
aferentes dos nervos pudendos, e ocorre ativagdo das fibras simpaticas




nos ganglios pélvicos e no musculo detrusor. (Fonte: Eletroestimulagéo
transcutanea do nervo tibial posterior para bexiga hiperativa neurogénica.
Ebe dos Santos Monteiro, et al. Rev Neurocienc 2010;18(2):238-243)
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iontoforese

A aplicacdo de uma corrente elétrica fraca para transferir substancias
carregadas através de membranas biol6gicas, é conhecida como
iontoforese. Os medicamentos podem tanto ser solugdes aquosas como
cremes, gel ou pomadas preparadas, sendo necessario que se dissociem
em fions para que produza uma penetragdo no organismo. Em
contrapartida, a fonoforese é o transporte de farmacos através da pele
utilizando ondas sonoras produzidas por ultrassom: combinando a terapia
de ultrassom com a terapia topica para a obten¢cdo de doses terapéuticas
em locais da pele (Fonte: Agne, J. E. Eletrotermoterapia: teoria e
pratica. Santa Maria: Orium)
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auséncia de isquemia
miocérdica em repouso ou em
teste de esforco com
intensidade menor que 6 METSs.

Os eventos iniciais e sequenciais da cascata da isquemia miocardica
compreendem os substratos vasoativos, seguida pela redistribuicdo dos
fluxos, mudangas metabdlicas, alteragbes da fungdo diastélica, funcéo
sistdlica deprimida, do eletrocardiograma e angina como ultimo evento. O
eletrocardiograma de esfor¢o tem o potencial de diagnostico da isquemia
no penultimo degrau desta cascata.

Os pacientes nessa classificacdo costumam apresentar dentre outras
caracteristicas, auséncia de sinais e sintomas de isquemia miocardica ou
de outra sintomatologia anormal ao esforco fisico; pacientes cardiopatas
que ndo apresentam alteragfes funcionais em esfor¢o fisico ou que estas
sejam muito discretas quando presentes.
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especificidade, com efeito
especifico no desenvolvimento
das partes do corpo e do
sistema energético utilizado no
desempenho de determinada
atividade.

A relacdo entre a questdo proposta e suas respectivas opc¢les de
resposta proporciona ambiguidade no que tange os principios basicos e a
conformidade com as metodologias do treinamento fisico.
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