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CADERNO DE QUESTOES

Instrucdes ao candidato — parte integrante do Edital — subitem 18.2

1. Verifigue se recebeu o Caderno de Questdes, o Cartdo de Respostas.

2. Confira se o Caderno de Questdes é referente ao cargo ao qual estd concorrendo. Verifique se constam
deste Caderno, de forma legivel, 65 (sessenta e cinco) questdes objetivas, caso contrario notifique
imediatamente ao Fiscal. Sera eliminado do Concurso o candidato que realizar prova para um cargo diferente
do qual concorre.

3. Verifique se seus dados conferem com os que aparecem no Cartdo de Respostas, caso contrario notifique
imediatamente ao Fiscal. Leia atentamente as instru¢des contidas neles.

4. Cada questdo objetiva proposta apresenta 5 (cinco) op¢des de respostas, sendo apenas uma correta.

5. No Cartao de Respostas, para cada questéo, assinale apenas uma op¢ao, pois atribuir-se-a pontuagédo zero
a toda questdo sem opcédo assinalada ou com mais de uma opc¢éo assinalada, ainda que dentre elas se
encontre a correta.

6. Sob pena de eliminacdo do Concurso, ndo faca qualquer registro que possa identifica-lo. Da mesma forma
ndo é permitido que vocé faga uso de instrumentos auxiliares para calculos e desenhos, ou porte qualquer
dispositivo eletrénico, inclusive telefone celular, que sirva de consulta ou de comunicacao.

7. O tempo para realizagdo da Prova Objetiva € de no minimo uma hora e trinta minutos e no maximo quatro
horas. Os candidatos poderéo levar o Caderno de Questdes, faltando, no maximo, uma hora para o término
da prova.

8. Para preencher o Cartdo de Respostas, use apenas caneta esferografica de corpo transparente e de ponta
meédia com tinta azul ou preta.

9. Ao término da prova, entregue ao Fiscal o Caderno de Questdes e o Cartdo de Respostas assinado. A
ndo entrega do Cartdo de Respostas, implicard na sua eliminagdo do Concurso.

FRASE A SER TRANSCRITA PARA O CARTAO DE RESPOSTAS NO
QUADRO “EXAME GRAFOTECNICO?”

Sorte € 0 que acontece quando a preparacao encontra a oportunidade.
Séneca
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Parte I: Lingua Portuguesa

Texto 1
O escritor-funcionario
Marco Antonio Rodrigues

“O biré marcou-me”.
(Cyro dos Anjos, A menina do sobrado)

Fosse definida ndo pelo que a constitui, mas
pelo que a contradiz, a literatura seria uma forma
de oposto, de negacao a burocracia. Nos termos
de Antonio Candido (1987, p.163), a criacao literaria
tem como condicdo necessaria uma carga de
liberdade extraordinéria, que transcende as nossas
serviddes. Por que andam tdo juntas, entdo, a
literatura e a servidao burocratica? Talvez por uma
negar a outra e por se afirmarem mutuamente, por

10 contraste. Ou entdo por a criacao ficcional estar
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muitas vezes associada a experiéncia de vida dos

criadores, experiéncia esta frequentemente
vinculada ao trabalho burocratico nas reparticdes
publicas.

“Estou farto do lirismo comedido/ do lirismo
bem comportado/ Do lirismo funcionario publico
com livro de ponto expediente protocolo e
manifestacdes de apregco ao Sr. diretor”, sintetiza
Manuel Bandeira, em sua famosa “Poética”. O
“liismo  funcionario publico”, que normatiza,
formata e conforma a experiéncia, € 0 que o poeta
recusa e achincalha. A este se op6e “o lirismo dos
loucos/ O lirismo dos bébedos/ O lirismo dificil e
pungente dos bébedos/ O lirismo dos clowns de
Shakespeare”. E, no entanto, quantos de nossos
poetas e prosadores ndo teriam concebido e
rematado suas obras nos bureaus de alguma
reparticdo publica, escrevendo no verso de papel
timbrado? (...)

No caso especifico do Brasil, o vinculo dos
escritores com o servigo publico foi tAo evidente, a
ponto de motivar um de seus mais ilustres
representantes, Carlos Drummond de Andrade, a
qualificar a literatura brasileira como uma “literatura
de funcionarios publicos” (ANDRADE, 1952, p. 113).
Na crbnica de nome sugestivo — “A rotina e a
quimera” — Drummond discute a ma fama do
literato-funcionario, que desperdicava o0 tempo
reservado aos interesses da nag&o no trato de
“quimeras pessoais”, e o status dessa figura no
contexto da sociedade brasileira. O atrativo da
condicdo funcionaria estaria na mediania
socioecondmica que o literato encontra no servigo
publico e que Ihe possibilita exercer, sem grandes
percalcos, a sua necessidade criadora. Protegido
pela organizacdo burocrética, encontraria espago
para criar e retribuir a sociedade com a sua criagao.
Em defesa desses argumentos, Drummond
apresenta uma extensa lista de

50 literatos-funcionarios,

muitos dos quais de
lembranca hoje obscura, outros bem mais
conhecidos, como Gongalves Dias, Raul Pompéia,
José Verissimo, Aluizio Azevedo, Olavo Bilac,

Alberto de Oliveira, Gonzaga Duque e Lima
, b5 Barreto. A lista exemplificaria, ainda que de

improviso, 0 que as letras nacionais devem a
burocracia, e como esta se engrandece com
aquelas. (ANDRADE, 1952, p. 113 — 114)

Fonte: Rodrigues, Marco Antonio. Contos da vida
burocratica: o funcionario puiblico na narrativa curta de
ficcdo brasileira. 2015. Tese (Doutorado em Literatura

Brasileira). Instituto de Letras, Universidade de Brasilia,
Brasilia. p.31-32 Disponivel em:
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/22054/1/2015 _
MarcoAntonioRodrigues.pdf. Acesso em: 29 fev. 2020.

01 Em relagdo ao titulo do texto — “O
escritor-funcionario” — € certo dizer que:

(A) “escritor’ determina “funcionario”.

(B) “funcionario” atribui uma caracteristica a
“escritor”.

(C) “escritor” e “funcionario” sdo qualificados
pelo artigo.

(D) “funcionario” torna impreciso o sentido de
“escritor”.

(E) “escritor’ delimita o alcance semantico de
“funcionario”.

02 Birg, aportuguesamento da forma francesa

bureau, significa, dentre outras possibilidades,
escrivaninha, ou, por extensdo, o espago ocupado
por um funcionario em uma reparticdo ou escritorio,
ou ainda a prépria reparticdo. A epigrafe “O bird
marcou-me”, atribuida a Cyro do Anjos, se refere
especificamente a seguinte ideia contida no texto:

(A) “Estou farto do lirismo comedido/ Do lirismo
funcionario publico com livro de ponto
expediente protocolo e manifestacbes de
aprec¢o ao Sr. diretor...” (linhas 15-18)

“Fosse definida ndo pelo que a constitui, mas
pelo que a contradiz, a literatura seria uma
forma de oposto, de negacao a burocracia.”
(linhas 1-3)

“..a criacdo ficcional estar muitas vezes
associada a experiéncia de vida dos
criadores, experiéncia esta frequentemente
vinculada ao trabalho burocratico nas
reparticoes publicas.” (linhas 10-14)
“Drummond discute a ma fama do
literato-funcionario, que desperdicava o
tempo reservado aos interesses da nagéo no
trato de ‘quimeras pessoais...” (linhas 37-40)
“A lista exemplificaria, ainda que de improviso,
0 que as letras nacionais devem a burocracia,
e como esta se engrandece com aquelas.”
(linhas 55-58)

(B)

©)

(D)

(E)
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03 O conectivo sublinhado em “Fosse
definida n&o pelo que a constitui, mas pelo que
a contradiz, a literatura seria uma forma de
oposto, de negacao a burocracia.” (linhas 1-3)
veicula ideia de:

(A) retificacao.

(B) contradicéo.

(C) proporcionalidade.

(D) consecucéo.

(E) concesséao.

04 “Nos termos de Antonio Candido (1987,

p.163), a criacdo literaria tem como condi¢céo
necessaria uma carga de liberdade
extraordinaria, gue transcende as nossas
serviddes.” (linhas 3-7)

O pronome relativo, acima sublinhado, é uma
forma gramatical coesiva que se refere, no
enunciado em questao, a seguinte expressao:

(A) acriagao literaria.

(B) condi¢do necessaria.

(C) as nossas servidoes.

(D) os termos de Antonio Candido.

(E) uma carga de liberdade extraordinaria.

05 No segundo paragrafo, exemplifica-se a
citacdo, que é um dos recursos textuais
caracteristicos:

(A) do ato injuntivo.

(B) do discurso interlocutivo.

(C) da funcédo metalinguistica.

(D) da heterogeneidade enunciativa.

(E) da situagdo comunicativa.

06 “No caso especifico do Brasil, o vinculo

dos escritores com o servico publico foi tao
evidente, a ponto de motivar um de seus mais
ilustres representantes, Carlos Drummond de
Andrade, a qualificar a literatura brasileira como
uma ‘literatura de funcionarios publicos™.

(linhas 30-35)

O par correlativo “tdo... a ponto de” configura
uma relacédo semantica:

(A) superlativa.
(B) aditiva.

(C) consecutiva.
(D) proporcional.
(E) alternativa.

07 Na cronica de nome sugestivo — “A rotina
e a quimera” — Drummond discute a mé fama do
literato-funcionario, que desperdicava o tempo
reservado aos interesses da nac¢ao nho trato de
“‘quimeras pessoais”, e o status dessa figura no
contexto da sociedade brasileira. (linhas 36-41)

No titulo da crénica citada, “rotina” e “quimera”
remetem, respectivamente,

(A) a organizacdo burocratica do servico
publico e a transcendéncia literéria.

(B) ao lirismo comedido e ao lirismo dificil e
pungente dos bébedos.

(C) ao atrativo da condi¢ao funcionaria e ao
lirismo dos loucos.

(D) a formatacdo da experiéncia e a
lembranca obscura de literatos.

(E) a literatura de funcionarios publicos e a
mé fama do literato-funcionario.

Texto 2

A rotina e a quimera
Carlos Drummond de Andrade (1948)

Sempre se falou mal de funcionérios,
inclusive dos que passam a hora do expediente
escrevendo literatura. Nao sei se esse tipo de
burocrata-escritor existe ainda. A racionalizacéo

5do servico publico, ou o esforgco por essa
racionalizagdo, trouxe modificagbes sensiveis
ao ambiente de nossas reparticdes, e € de crer
que as vocacoes literarias manifestadas a
sombra de processos se hajam ressentido

10 desses novos métodos de trabalho. Sem

embargo, ndo se terdo estiolado de todo, tdo
forte €, no escritor, a necessidade de
exprimir-se, dentro ou fora da rotina que lhe é
imposta. Se ndo escrever no espaco de tempo
15 destinado a producéo de oficios, escrevera na
hora do sono ou da comida, escrevera debaixo
do chuveiro, na fila, ao sol, escrevera até sem
papel — no interior do préprio cérebro, como
poetas prisioneiros da dltima guerra, que

20 voltaram ao soneto como uma forma que por si

mesma grava ha memoria.

O certo € que um e outro sdo
inseparaveis, ou antes, este determina aquele.
O emprego do Estado concede com que viver

25 de ordinério sem folga, e essa é condicao ideal

para bom namero de espiritos: certa mediania
gue elimina os cuidados imediatos, porém nao
abre perspectiva de 6cio absoluto. O individuo
tem apenas a calma necessaria para refletir na
30 mediocridade de uma vida que ndo conhece a
fome e nem o fausto: sente o peso dos



regulamentos, que Ihe compete observar ou
fazer observar; o papel barra-lhe a vista dos
objetos naturais, como uma cortina parda. E

35 entdo que intervém a imaginacéao criadora, para

fazer desse papel precisamente o veiculo de
fuga, sorte de tapete magico, em que o
funcionario embarca, arrebatando consigo a
doce ou amarga invencao, que ird maravilhar

40 outros individuos, igualmente prisioneiros de

outras rotinas, por este vasto mundo de
obriga¢Bes nao escolhidas.

Disponivel em: https://sibila.com.br/critica/a-rotina-e-a-
quimera-quase-toda-literatura-brasileira-e-literatura-de-
funcionarios-publicos/10677. Acesso em: 29 fev. 2020.

Fragmento.

08 Carlos Drummond de Andrade, um dos
maiores nomes da Literatura Brasileira, explica,
no fragmento em tela, o motivo pelo qual o
burocrata-escritor passa “a hora do expediente
escrevendo literatura”:

(A) “que voltaram ao soneto como uma forma
gue por si mesma grava na memoaria”. (linhas
19-21)

(B) “as vocagbes literarias manifestadas a
sombra de processos se hajam ressentido
desses novos métodos de trabalho”. (linhas
8-10)

(C) “O emprego do Estado concede com que
viver de ordinario sem folga”. (linhas 24-25)

(D) “tao forte é, no escritor, a necessidade de
exprimir-se, dentro ou fora da rotina que Ihe
€ imposta”. (linhas 11-14)

(E) “Nao sei se esse tipo de burocrata-escritor
existe ainda.” (linhas 3-4)

09 “O certo &€ que um e outro sdo
inseparaveis, ou antes, este determina aquele.”
Os termos  sublinhados se referem,
respectivamente, a:

(A) rotina, quimera, rotina, quimera.

(B) servigo publico, quimera, quimera, servigco
publico.

(C) servico publico,
servigo publico.

(D) rotina, quimera, escritor, burocrata.

(E) Dburocrata, escritor, escritor, burocrata.

escritor, burocrata,

10 “...é de crer que as vocagOes literarias
manifestadas a sombra de processos se hajam
ressentido desses novos métodos de trabalho.”
(linhas 7-10) O plural da forma do verbo haver
sublinhada se justifica por:

(A) ter sido flexionada no subjuntivo.

(B) ser auxiliar na locugao “hajam ressentido”.

(C) concordar com o sujeito “processos”.

(D) substituir “existir” em textos formais.

(E) estar empregado em uma oragao
subordinada.

11 “Sem embargo, nédo se terdo estiolado de
todo...” O conector sublinhado tem o mesmo
sentido de:

(A) com certeza.
(B) outrossim.
(C) porguanto.
(D) apesar disso.
(E) téo somente.

Leia a explicacdo e o excerto a seguir para
responder as questbes 12 a 15.

No OFICIO CIRCULAR SEI n® 2/2019/CGCAR
ASSES/CGCAR/DESEN/SGP/SEDGG-ME*,

expedido pelo Ministério da Economia, em
18 de junho de 2019, aos Dirigentes de Gestéo
de Pessoas dos Orgos e Entidades integrantes
do Sistema de Pessoal Civil da Administracdo
Federal — SIPEC, acerca da Uniformizacdo de
entendimentos acerca de comprovagdo de
titulacdo para o pagamento da Gratificacdo de
Incentivo a Qualificacdo ou Retribuicdo por
Titulag&o, I1é-se o seguinte no corpo do texto:

Senhores Dirigentes,

1. Com o objetivo de informar entendimento no
ambito desta Secretaria de Gestao e Desempenho
de Pessoal (SGP), especificamente acerca da
comprovacao de titulaco para fins de recebimento
de Incentivo & Qualificagdo ou Retribuicdo por
Titulag&o, comunico, para ampla divulgagéo, o teor
do novo Parecer n2
00001/2019/CPASP/CGU/AGU, de 27 de fevereiro
de 2019, proferido pela Comissdo Permanente de
Assuntos de Servidor Publico da Consultoria-Geral
da Uniéo (CPASP/CGU).

2. No referido Parecer, aprovado pelo
Consultor-Geral da Uni&do, por meio do Despacho
n2 00351/2019/GAB/CGU/AGU, e pelo Advogado-
Geral da Unido, por meio do Despacho n®
00351/2019/GAB/CGU/AGU, concluiu-se que "o
atendimento a todos 0s requisitos exigidos no
procedimento de titulacdo e aos pressupostos
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legais de funcionamento regular do curso, atestado
pelos 6rgdos competentes, qualifica o servidor
para requerer 0 pagamento da gratificacdo de
incentivo a qualificacao/retribuicéo por titulacéo por
comprovante provisorio equivalente (ex: certiddo
ou ata de defesa de banca de p6s-graduacao, da
gual conste ndo haver mais pendéncias para
aquisicao do titulo)".

3. Nesse sentido, este 6rgéo central do SIPEC
passa a adotar os seguintes entendimentos acerca
do pagamento de Incentivo a Qualificacdo e
Retribuicéo por Titulagao:

a) a apresentacdo de documento formal expedido
pela instituicdo de ensino responsavel que declare
expressamente a conclusdo efetiva de curso
reconhecido pelo MEC, a aprovacdo do
interessado e a inexisténcia de qualquer pendéncia
para a aquisicao da titulacdo, qualifica o servidor
para requerer o pagamento de Incentivo a
Qualificagéo ou de Retribuicdo por Titulag&o;

b) a fim de resguardar a Administragdo Publica,
deverd& ser apresentado, juntamente ao
requerimento para pagamento dessa gratificacao,
comprovante de inicio de expedicéo e registro do
respectivo certificado ou diploma; e

) o termo inicial de pagamento das gratificactes
por titulagio se dard a partr da data de
apresentacdo do respectivo requerimento, desde
gue sejam atendidas todas as condi¢gbes Oficio
Circular 2 (2588866) SEI 00407.009994/2017-11 /
pg. lexigidas.

4. A partir desta data, ficam revogadas as
disposicdes da Nota Técnica n? 24195/2018-MP,
de 23 de outubro de 2018, e do Oficio-Circular
n? 818/2016-MP, de 9 de dezembro de 2016.

* Disponivel em: https://dafdc.ufsc.br/files/
2019/07/0f%C3%ADcio-.Circular-SEI-n%C2%BA-2-
2019.pdf. Acesso em: 19 fev. 2020.

12 Em relacdo ao texto desse Oficio, é
correto afirmar que as expressodes “no referido
parecer’ e “nesse sentido”, que iniciam os
paragrafos 2 e 3, sao:

(A) anaféricas e proporcionam a coesao desses
paragrafos com, respectivamente, a
introducéo e o desenvolvimento do oficio.

(B) remissivas e indicam, ambas, a parafrase do
contetdo do Parecer que é,
especificamente, tema do oficio em tela.

(C) déiticas e introduzem, progressivamente, 0
encaminhamento de documentos
especificos por meio do oficio.

(D) conectoras e organizam, detalhadamente, o
comentario a respeito do documento
encaminhado pelo oficio.

(E) prospectivas e iniciam, antecipadamente, a
concluséo sobre a posicdo do enunciador
sobre o0 assunto do oficio.

13 O uso das aspas no 2° paragrafo se
justifica por indicar:

(A) discurso indireto.

(B) plagio.
(C) citacao.
(D) parodia.

(E) reelaboracéo.

14 Em “o termo inicial de pagamento das
gratificagbes por titulagcdo se dard a partir da
data de apresentagdo do respectivo
requerimento, desde que sejam atendidas todas
as condi¢bes Oficio Circular 2 (2588866) SEI
00407.009994/2017-11 / pg. 1exigidas”’, a
expressao sublinhada indica:

(A) tempo.

(B) condicéo.
(C) concluséo.
(D) causa.

(E) finalidade.

15 Em “Nesse sentido, este 6rgao central do
SIPEC...” (paragrafo 3), a opgao pelo pronome
demonstrativo se deve ao fato de “este”:

(A) referir-se a segunda pessoa do discurso.

(B) apontar para o ambito do enunciado
anterior.

(C) ser elemento anaforico.

(D) configurar uma catéafora.

(E) apresentar-se como déitico.
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Parte II: No¢des Bésicas de Administragao
Publica

16 Segundo a Lei n? 8.112/90, a idade
minima para investidura em cargo publico é:

(A) 18 (dezoito) anos de idade.

(B) 21 (vinte e um) anos de idade.
(C) 24 (vinte e quatro) anos de idade.
(D) 25 (vinte e cinco) anos de idade.
(E) 30 (trinta) anos de idade.

17 Comrelagédo a POSSE do servidor publico
federal em cargo de provimento efetivo, é
correto afirmar que a POSSE

(A) € o efetivo desempenho das atribuicbes
do cargo publico.

(B) ocorrera no prazo de 15 dias, contados da
publicacéo do ato de provimento.

(C) ndao tem prazo para ocorrer.

(D) néo depende de prévia inspecao medica

oficial.
(E) podera dar-se mediante procuragéo
especifica.

18 De acordo com o Estatuto do Servidor
Publico Federal (Lei n28.112/90), o servidor que
praticar ato de improbidade administrativa
sofrera a penalidade disciplinar de

(A) adverténcia.

(B) suspensao.

(C) multa.

(D) demissao.

(E) destituicdo de funcdo comissionada.

19 A responsabilidade administrativa do
servidor publico federal sera afastada no caso
de absolvicao criminal

(A) por crime de homicidio.

(B) por crime de estupro.

(C) por crime de injuria.

(D) que tenha se baseado na falta de provas.

(E) que negue a existéncia do fato ou sua
autoria.

20 A ajuda de custo destina-se a compensar
as despesas de instalagdo do servidor publico
federal que, no interesse do servigo, passar a
ter exercicio em nova sede, com mudanca de
domicilio em cardter permanente. Nesse
contexto, a AJUDA DE CUSTO tem natureza
de:

(A) Adicional

(B) Indenizacao
(C) Gratificacdo
(D) 13°salario

(E) Taxa judiciaria

21 O funcionario publico que se apropria de
dinheiro publico de que tem a posse em razdo
do cargo, comete crime de

(A) roubo.

(B) estupro.

(C) peculato.

(D) homicidio.

(E) abandono de fungéo.

22 Segundo disposicdo expressa da Lei de
Improbidade Administrativa (Lei n® 8.429/92), a
conduta de frustrar a licitude de concurso
publico constitui ato de improbidade
administrativa que

(A) causa prejuizo ao erario.

(B) importa enriquecimento ilicito.

(C) atenta contra os principios da
administracao publica.

(D) decorre de concessao
beneficios tributérios.

(E) nao merece nenhuma punicao.

devida de

23 A acumulagdo remunerada de cargos
publicos é proibida pela Constituicao Federal.
No entanto, se observados a compatibilidade de
horarios e o teto constitucional de remuneragéo,
a propria Carta Magna prevé exce¢des, como,
por exemplo, a possibilidade de acumulagéo de

(A) trés cargos de professor.

(B) dois cargos de professor.

(C) um cargo de professor com dois cargos de
fiscal de tributos.

(D) um cargo de profissional de saude com
dois cargos de fiscal de tributos.

(E) dois cargos de profissionais de saude com
um cargo de professor.



24 A soberania popular serd exercida pelo
sufragio universal e pelo voto direto e secreto.
Com relagdo ao voto, € correto que dizer que ele

(A) possui valor igual para todos.

(B) obedece ao sufragio censitério.

(C) é proibido aos maiores de 70 anos de
idade.

(D) é obrigatério as pessoas com 16 anos de
idade.

(E) soO pode ser exercido pelos maiores de 35
anos de idade.

25 Sao estaveis apoés trés anos de efetivo
exercicio os servidores nomeados para cargo
de provimento efetivo em virtude de concurso
publico. Porém, o servidor publico estavel
perdera o cargo se condenado em

(A) processo judicial, com sentenca judicial
transitada em julgado.

(B) processo judicial em que ainda caiba
recurso.

(C) processo administrativo, no  qual
normalmente ndo cabe contraditorio e
ampla defesa.

(D) processo administrativo  por
tributéria.

(E) primeira instancia, na avaliacdo especial
de desempenho, sem a necessidade de
advogado.

divida

26 Sobre o processo administrativo no
ambito da Administracdo Publica Federal, é
correto afirmar que:

(A) Terdo prioridade na tramitagcdo o0s
procedimentos administrativos em que
figure como parte ou interessado pessoa
entre 40 e 50 anos de idade.

(B) A edicdo de atos de carater normativo
pode ser objeto de delegagéo.

(C) Os atos administrativos que decidam
recursos administrativos deverdo ser
motivados, com indicacdo dos fatos e dos
fundamentos juridicos.

(D) A administragdo ndo pode anular seus
proprios atos, mesmo quando eivados de
vicio de legalidade.

(E) O recurso administrativo sera conhecido e
julgado, ainda que interposto fora do
prazo.

27 A ética pode incidir para alterar as regras

morais enraizadas na sociedade através da

avaliacdo que faz de valores morais até entéo

estabelecidos. Por exemplo, a escravidao, que

héa alguns anos era moralmente aceita, hoje,

com louvor, jA& ndo mais o €. Isto demonstra

como a critica e a reflexao éticas auxiliam a(o)

(A) exclusdao das palavras em latim do
vocabulério cotidiano.

(B) elaboracdo de leis a favor do servidor
publico.

(C) criacdo de crimes com penas mais
elevadas.

(D) redugéo do estudo dos direitos humanos.

(E) desenvolvimento moral da sociedade.

28 O principio expresso da Administracao
publica que objetiva a igualdade de tratamento
gque a Administracdo deve dispensar aos
administrados que se encontrem em idéntica
situacao juridica, é o principio da(o)

(A) jurisprudéncia.

(B) impessoalidade.

(C©) modicidade.

(D) publicidade.

(E) inseguranca juridica.

29 Analise os seguintes itens:

I A remuneragdo do servidor publico é
custeada pelos tributos pagos direta ou
indiretamente por todos, até por ele préprio,
€ por isso se exige, como contrapartida, que
a moralidade administrativa se integre no
Direito, como elemento indissociavel de sua
aplicacdo e de sua finalidade, erigindo-se,
como consequéncia, em fator de
legalidade.

I O trabalho desenvolvido pelo servidor
publico perante a comunidade deve ser
entendido como acréscimo ao seu proprio
bem-estar, ja que, como cidadao,
integrante da sociedade, o éxito desse
trabalho pode ser considerado como seu
maior patrimoénio.

A fungdo publica deve ser tida como
exercicio profissional e, portanto, se integra
na vida particular de cada servidor publico.
Assim, os fatos e atos verificados na
conduta do dia-a-dia em sua vida privada
poderdo acrescer ou diminuir o seu bom
conceito na vida funcional.



Tendo em vista o Cédigo de Etica Profissional
do Servidor Publico Civil do Poder Executivo
Federal, é correto dizer que os itens acima séo:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)
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Sancdes civis aplicaveis aos servidores.
Atos de improbidade administrativa.
Contravencdes penais.

Regras deontoldgicas.

Direitos do servidor.

Uma situacao proibida ao servidor publico

federal pelo seu Codigo de Etica, é

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

0 uso do cargo ou funcao, facilidades,
amizades, tempo, posicdo e influéncias,
para bem servir os administrados.
divulgar e informar a todos os integrantes
da sua classe sobre a existéncia do
Cédigo de Etica, estimulando o seu
integral cumprimento.

apresentar-se ao trabalho com
vestimentas adequadas ao exercicio da
funcéo.

manter-se atualizado com as instrucoes,
as normas de servico e a legislacéo
pertinentes ao 6rgdo onde exerce suas
funcgdes.

fazer uso de informacdes privilegiadas
obtidas no ambito interno de seu servico,
em beneficio proprio, de parentes, de
amigos ou de terceiros.

Espaco reservado para rascunho



Parte lll: Conhecimentos Especificos

31 O uso da agua para fins terapéuticos na
reabilitacdo é amplamente difundido, podendo
ser empregado de diversas maneiras. Um dos
métodos recomendados para promover a
estabilizacdo de tronco e extremidades, é o

Método Bad Ragaz onde, geralmente, o
paciente
(A) é auxiliado com flutuadores no pescoco,

guadril e tornozelos, e podem incorporar
as técnicas de movimento com planos
diretos e padrbes diagonais com
resisténcia e estabiliza¢do realizadas pelo
fisioterapeuta.

executa tarefas recreativas, visando
independécia na agua, uma vez que,
McMillan, embora tivesse mantido a
proposta original, acrescentou técnicas
diferenciadas para tratar criangas e
adultos com alteragdes neurolégicas.

€ mantido em posicao vertical estavel,
enguanto simultaneamente séo utilizados
pontos estritamente especificos,
associados a alongamentos passivos,
mobilizacdo das articulagbes e
relaxamento.

executa voluntariamente, pressdo em
pontos de acupuntura para balancear a
energia dos meridianos, sendo estes
orientados pelo fisioterapeuta, cuja
finalidade esta relacionada a enfatizar as
habilidades do paciente na agua.

€ massageado, devido as propriedades
terapéuticas da agua, e associa
movimentos relacionados exclusivamente
a alongamentos que sdo executados de
maneira ritmica, de acordo com o0s
batimentos cardiacos.

(B)

(©)

(D)

(E)

32 Natécnica mais utilizada para afericdo da
presséo arterial sistémica, o paciente deve estar
em local calmo, com o bra¢o apoiado no nivel
do coracao, sendo 0 manguito ajustado entre 2
a 3 cm acima da fossa cubital, com a parte
compressiva centralizada sobre a

(A) veia antebraquial superficial.
(B) veia cubital.

(C) artéria jugular.

(D) artéria braquial.

(E) artéria carétida.
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33 Paciente, do sexo feminino, 60 anos,
apresenta diagndstico clinico de Trombose
Venosa Profunda. Nesse caso, a realizacdo de
técnicas de drenagem linfatica manual, em
especial em  membros inferiores, é
contraindicada, pois pode gerar como
complicacdes, o desenvolvimento de

(A) doenga pulmonar obstrutiva cronica.

(B) embolia pulmonar.

(C) enfisema pulmonar.

(D) fibrose pulmonar.

(E) sarcoidose pulmonar.

34 A Bomba de sédio-potassio tem um papel

importante na manutencdo do potencial de
repouso das células nervosas, musculares e
cardiacas. O mecanismo de transporte ativo de
membrana, encontrado neste tipo de bomba, é
capaz de

(A)
(B)
(©)

bombear o sodio para fora da célula e o
potassio para dentro da célula.

bombear o potassio para fora da célula e
o0 sédio para dentro da célula.

igualar as concentracdes de soédio e
potassio nos meios intra e extracelular,
em isotonia.

realizar difusdo facilitada para manter a
concentracdo de potassio adequada no
meio extracelular.

realizar difusdo facilitada para manter a
concentracao de sédio adequada no meio
extracelular.

(D)

(E)

35 Um paciente, ao realizar a avaliagdo
fisioterapéutica, foi submetido a alguns testes
ortopédicos especiais, sendo um deles
conhecido como Teste de Tensdo Norwood,
gue apresenta como objetivo avaliar a

(A) assimetria no tamanho dos membros.

(B) irradiagéo da raiz nervosa de L1-L4 (raiz
nervosa lombar alta).

(C) integridade dos ligamentos cruzado
anterior e posterior.

(D) presenca de derrame ou excesso de
liquido no joelho.

(E) estabilidade e mobilidade posterior da

articulacédo glenoumeral.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Potencial_de_repouso
https://pt.wikipedia.org/wiki/Potencial_de_repouso
https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lulas_nervosas
https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lula_muscular

36

encefalopatia

de
que

Uma crianga,

cronica

com diagndstico
da infancia,

apresenta equinismo, recebeu prescricdo para
0 uso de Ortese suropodalica, que apresenta
como principais efeitos

(A)

(B)

(©)

(D)

minimizar rompimentos por esforcos
superiores a sua forga normal intrinseca,
baseando-se em protecdo, repouso,
compressao e elevacao.

diminuir a flexdo plantar excessiva do
tornozelo, aumentar o tamanho da
passada e ganhar maior estabilidade na
fase de apoio.

manter as deformidades em estagio
intermediario, com progressao lenta, com
finalidade Udnica de aguardar pela
intervencgdo cirdrgica.

imobilizar o membro inferior acometido,

somente apos intervengdo cirdrgica com
fixacdo externa.

favorecer a coaptacdo do fémur em
relacdo ao acetabulo, melhorando a
extensdo do tronco e posicionando o
ombro em rotacao externa.

(E)

37 Para o tratamento da bexiga hiperativa
neurogénica, a fisioterapia pode atuar para
alivio dos sintomas, ativando reflexos inibitérios
pelos aferentes dos nervos pudendos, onde
ocorre ativagdo das fibras simpaticas nos
ganglios pélvicos e no musculo detrusor, sendo
esta gerada por meio de eletroestimulacdo do
nervo

(A) cutaneo sural.

(B) cutaneo posterior da coxa.

(C) tibial posterior.

(D) obituratorio.

(E) ciético.

38 Em pacientes que sofreram Acidente

Vascular Encefalico, de acordo com seu quadro
clinico, diversos métodos podem ser utilizados
para o tratamento. Um dos mais citados na
Literatura se refere a Facilitacdo Neuromuscular
Proprioceptiva. Uma das propostas desse
método é o principio denominado irradiagdo ou
educacao cruzada, no qual a aplicacdo em um
membro é capaz de

(A) trabalhar alongamento para melhorar
amplitude do movimento, alinhar e
melhorar a postura, treinar a marcha (com
oscilacdo dos membros superiores).

(B) incentivar estimulos respiratérios, controle

de dor, fortalecimento muscular, treino de
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equilibrio e adaptacbes as possiveis
incapacidades do paciente.

facilitar o movimento combinado com
inibicdo em situacBes funcionais em sua
vida diaria, reduzindo varia¢des no tdnus.
promover a contragdo muscular na
extremidade contralateral, de modo a
facilitar a contracdo dos musculos fracos
pela estimulagdo dos musculos fortes.
auxiliar na realizacdo de movimentos
funcionais com o menor dispéndio de
energia possivel e abolir os reflexos
miotéticos.

(©)

(D)

(E)

39 De acordo com a Resolugédo N° 424, de 08
de Julho de 2013, que estabelece o Cédigo de
Etica e Deontologia da Fisioterapia, constituem-
se deveres fundamentais do fisioterapeuta,
segundo sua area e atribuicéo especifica:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Exercer atividades de outras profissoes,
caso possua conhecimento teérico do
assunto, com zelo e decoro, sendo dessa
forma, contida nos preceitos da ética
profissional.

Assumir responsabilidade técnica por
servico de fisioterapia, em carater de
urgéncia, quando designado ou quando
for o Unico profissional do setor,
atendendo a resolucao especifica.
Divulgar seus servicos profissionais a
comunidade em caso de epidemia ou
crise social, visando vantagem
profissional, uma vez que esta pratica
atende ao principio da bioética.

Cumprir determinados parametros
normatizados pelo coffito, tendo a
possibilidade de adaptar as leis em vigor
sem aviso prévio, sempre que considere
necessario ou por motivos pessoais.
Utilizar o prestigio de sua profissao
apenas em beneficio préprio,
independente de civismo ou decoro,
mesmo que impliquem em perda da
gualidade da vida do ser humano.



40 O Fisioterapeuta, ao realizar o0s
procedimentos relacionados a Reabilitagdo
Cardiaca num paciente que sofreu infarto agudo
do miocardio e se encontra em Fase 1, segue
uma sequéncia logica e adequada de
procedimentos, objetivando, principalmente,

(A)
(B)

0 aumento da demanda energética e
incremento de “endurance”.

a adaptacdao periférica para o0 aumento do
fluxo sanguineo, aumentando a volemia e
consequentemente a pressdo arterial
sistémica.

o esforco subméximo para o aumento
subito de volume sistélico e frequéncia
cardiaca.

o treinamento de forca com repeticdes
méaximas com énfase em exercicios
isométricos com cargas altas.

a prevencao de fraquezas e complicagbes
causadas pelo prolongamento do
imobilismo no leito.

(©

(D)

(E)

41 Um paciente que apresenta um
desequilibrio acidobasico, oriundo de
hiperventilacdo, conduz concentragdo reduzida
de dioxido de carbono arterial plasmatico
(PaC02), elevagdo no potencial hidrogenionico
(pH) plasmatico e reducé@o na concentracdo de
bicarbonato (HCO3-), tem distirbio definido
como:

(A) Acidose respiratoria

(B) Alcalose respiratéria

(C) Acidose metabdlica

(D) Alcalose metabdlica

(E) Hipocalcemia

42 A Crioterapia € um recurso terapéutico
amplamente utilizado, em especial, por

apresentar um excelente custo-beneficio para o
tratamento imediato de lesdes musculo
esqueléticas, sendo um de seus principais
objetivos

(A) aumentar a velocidade metabdlica.

(B) gerar vasodilatagdo para melhora do
aporte de oxigénio.

(C) incrementar a producdo de liquido
sinovial.

(D) prevenir a instalacdo da hipoxia
secundaria.

(E) reduzir resisténcia elastica muscular.
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43 Os incentivadores respiratérios sao
capazes de oferecer resisténcia a respiracao
espontanea do paciente. Um tipo amplamente
utilizado tanto em pdés-operatério de cirurgias
abdominal, toracica e cardiaca, quanto no
periodo pré-operatério, € o Voldyne®, que
apresenta grande relevancia, uma vez que,
postula-se que esse esfor¢o respiratério levaria

(A)
(B)

a correcdo da hipoxemia e da acidose
respiratéria associada a hipercapnia.

ao alivio do trabalho da musculatura
respiratéria que, em situacbes agudas de
alta demanda metabdlica, estaria elevado.

a reinsuflacdo de regibes colapsadas do
pulmdo, pelo aumento do gradiente de
presséao transpulmonar.

a reverter ou evitar a fadiga da musculatura
respiratoria.

a diminuir o consumo de oxigénio, dessa
forma reduzindo o desconforto respiratério.

©)

(D)
(E)

44  Com afinalidade de avaliar a estabilidade
do tendao do biceps braquial no interior do sulco
biciptal, o teste mais indicado para ser realizado
seria o de:

(A) Yergason

(B) Bragard

(C) Phalen

(D) Apley

(E) Thomas

45 Para potencializar o tratamento, o
fisioterapeuta utilizou um  medicamento,

devidamente prescrito, sob a forma de pomada,
com a finalidade de introducdo de radicais
quimicos para penetracdo cutanea, através de
um campo elétrico, produzido por uma corrente
unidirecional.

Essa técnica é conhecida como:

(A) Espectroforese

(B) Fotoforese

(C) Termoforese

(D) Fonoforese

(E) lontoforese

46 Um paciente que sofreu um Acidente

Vascular Encefalico, apresentando hemiparesia
espastica, provavelmente ira desenvolver um
padrdo de marcha

(A) magnética.
(B) anserina.
(C) talonante.
(D) ceifante.
(E) apraxica.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Campo_el%C3%A9trico

47  Os eixos, linhas imaginérias que atravessam
0s planos do corpo perpendicularmente para
possibilitar movimentos, sdo utilizados para
observar os movimentos do corpo humano. Dessa

forma, o eixo latero-lateral possibilita o0s
movimentos de

(A) abducéo e aducéo.

(B) flexado e extensao.

(C) rotacao lateral e rotacdo medial.

(D) abducéo e rotacéo.

(E) extensdo e abducao.

48 Embora o tecido muscular  seja

fundamentalmente aerdbio, ele pode trabalhar
durante um tempo em anaerobiose. Para gque isso
aconteca, geralmente ocorre um  pProcesso
conhecido por glicélise anaerdbia, que consiste em
(A) oxidagbes sucessivas do piruvato com
formacéo de Acetil-CoA e a liberacdo de
uma molécula de CO; para cada piruvato.
reacdo de desidrogenacao, em direcédo as
mitocondrias, para a cadeia respiratéria,
com liberacdo de NADH.

uma série de reacdes quimicas por meio
das quais o glicogénio muscular é
transformado em acido piravico.

inUmeras reacdes do ciclo do &cido citrico
para liberar energia sob a forma de
radicais fosforicos.

oxidagdo de carboidratos, lipideos e
proteinas, respectivamente, provenientes
do préprio musculo gerando como produto
final, o ATP.

(B)

(©)

(D)

(E)

49  Um paciente com 80 anos foi diagnosticado
com Doencga de Parkinson h& 4 anos, durante a
avaliacdo fisioterapéutica apresentou rigidez,
tremor de repouso e bradicinesia. Por isso, o
fisioterapeuta elegeu realizar sua estratégia de
reabilitacdo utilizando treino de dupla-tarefa, que
envolve a realizacdo de

(A) tarefas complementares realizadas em
diferentes momentos do tratamento, que
convergem para o objetivo de avaliar somente
0S parametros cognitivos.

exercicios voltados para melhora de
extensibilidade musculotendinea associados
a exercicios que auxiliam a circulagéo e a
dindmica vascular.

uma principal (tarefa simples), o principal
centro de atencdo e uma tarefa secundaria
desenvolvida simultaneamente.

mobilizacdo com padréo osteocinematico e
realizacdo de exercicios ativos com padréo
uniarticular.

(B)

©

(D)
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(E) treinos sensorio-motores superficiais e
estaveis associados a atividade reflexa da
musculatura.

50 Ao verificar o prontuario de seu paciente,

o Fisioterapeuta constatou que havia relato de
uma lesédo no IV par dos nervos cranianos e,
devido a esse fato, provavelmente, o paciente
ird apresentar alteracdo em

(A) motricidade ocular extrinseca.

(B) percepgao olfativa.

(C) sensibilidade da face.

(D) acuidade auditiva.

(E) musculatura da degluti¢éo.

51 Ao inserir um paciente cardiopata num

programa de exercicios de reabilitagdo cardiaca
€ imperativo se certificar se este pode
representar algum risco para esse individuo. A
partir da anamnese, do exame fisico e do teste
de esforco, o0s pacientes deverdo ser
estratificados.

S&o caracteristicas de pacientes estratificados
como baixo risco:

(A) Angina recorrente com
isquémicas no  segmento
anormalidades reversiveis.
Capacidade funcional de 5 mets em teste
de esforgo limitado por angina, com
infradesnivel no segmento ST.
Diminuicdo ou incapacidade de aumento
da pressdo arterial sistdlica durante o
esforgo.

AlteracBes isquémicas persistentes no
segmento ST, acompanhadas de angina
durante a execucao do exercicio.
Auséncia de isquemia miocardica em
repouso ou em teste de esforco com
intensidade menor que 6 mets.

alteracbes
ST e

(B)

(©

(D)

(E)

52 O Fisioterapeuta optou pelo uso de
diatermia por ondas curtas continuo em seu
tratamento de seu paciente, que apresenta
lombalgia crbnica. Para sua aplicacdo sua
avaliagédo foi realizada de maneira minuciosa,
uma vez que é contraindicado a utilizagdo do
recurso em caso de

(A) alteracdo de sensibilidade tétil, espasmos
musculares e fibromialgia.

(B) implantes metalicos, tumores malignos e
mialgias.

(C) tumores malignos, marca-passos e

sensibilidade térmica comprometida.



(D) fibromialgia, metalicos e
tenossinovite.
(E) marca-passos, espasmos musculares e

mialgias.

implantes

53 Ao encontrar sinal positivo no Teste de
Gerber em sua avaliacdo fisioterapéutica, os
recursos cinesioterapéuticos devem ser
voltados para a recuperacdo funcional do
musculo

(A) subescapular.

(B) sartorio.

(C) gastrocnémio.

(D) extensor dos dedos.

(E) transverso do abdomen.

54 O uso de dispositivos mecanicos auxilia
no ganho de forga muscular, sendo
frequentemente implantados nos planos de
exercicios fisioterapéuticos. A Mesa de Kanavel
€ um aparelho utilizado na Mecanoterapia para
trabalhar os movimentos de

(A) flexo-extensao, rotacdo medial e lateral do
joelho, com dorsiflexao e plantiflexao.

(B) inclinacgéo lateral e rotacdo medial e lateral
do pescoco.

(C) inclinacédo lateral de tronco associados a
flexo-extenséo de quadril.

(D) abducao e aducao do quadril, com rotagéo
medial e lateral de tronco.

(E) flexo-extensdo de dedos e punho,
acompanhados de aducdo, abducédo e
oponéncia do polegar.

55 As articulagbes, podem ser divididas de
acordo com sua estrutura e mobilidade. Os
principais tipos de articulagdes consideradas
como fibrosas (sinartrose) séo:

(A) Sutura, sincondrose e sinfise.
(B) Sutura, sindesmose e gonfose.
(C) Sutura, condilar e selar.

(D) Sincondrose, gonfose e condilar.
(E) Sindesmose, sinfise e gonfose.

56 Para que a reabilitacdo terapéutica, por
meio do treinamento fisico, visando melhora,
manutencdo ou recuperacdo de um estado
funcional seja eficaz € essencial que se baseie
no principio basico de:

(A) Rendimento, com efeitos benéficos do
treinamento fisico s&o transitérios e
reversiveis e podem desaparecer com a
diminuicao ou a falta do exercicio.

(B) Periodizacao, com efeito de adaptacdo da
capacidade fisica submetendo o
organismo a niveis de estimulos maiores
do que os habituais.

(C) Desenvolvimento, com efeito de
modificagbes anatomo-fisiolégicas que
permitem ao individuo aumentar, de
maneira gradual, a sua intensidade de
carga.

(D) Especificidade, com efeito especifico no
desenvolvimento das partes do corpo e do
sistema  energético utilizado no
desempenho de determinada atividade.

(E) Intensidade, com efeito de elevacdo do
consumo energético e inducdo a fadiga
muscular, que induz ao aumento da aérea
de seccéo transversa muscular.

57 Ao examinar um exame radiografico de
seu paciente, o fisioterapeuta se depara com a
presenca de diafragma retificado, abaixo do
sexto espago intercostal, anterior, na inspiragao
maxima; aumento do espaco claro retroesternal
e presenca de Dbolhas, inferidas pela
identificacao de area de maior
radiotransparéncia.

De acordo com os critérios apresentados, é
provavel que se trate de:

(A) Enfisema pulmonar

(B) Fibrose cistica pulmonar
(C) Sarcoidose

(D) Pneumonia

(E) Embolia pulmonar

58 Uma paciente com insuficiéncia cardiaca,
congestiva, grave, apresenta um padrao
respiratério denominado de Ritmo de
Cheynes-Stockes, que se caracteriza por

(A) inspiragbes profundas seguidas de um
periodo de apneia e uma expiracdo rapida
e breve, acompanhado por outro periodo
de apneia.

(B) sensacdo de dispneia, que surge ou se
agrava com a adocdo da posicdo
ortostatica, particularmente em pé.

(C) apneia que surge ou piora em uma
posicao lateral, e desaparece ou melhora
com o decubito lateral oposto.

(D) periodo de apneia seguido por aumento
progressivo da amplitude respiratoria, até
atingir um maximo, quando entdo diminui
progressivamente, entrando em um novo
periodo de apneia.



(E) periodos de apneia irregulares seguidos
por periodos respiratérios com frequéncia
e amplitude variaveis, sem qualquer

padrdo de sucessao entre eles.

59 O Codigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia, com Resolucédo n® 424, de 08 de
Julho de 2013, também define determinadas
providéncias que sdo  proibidas ao
fisioterapeuta.

A esse respeito é proibido ao fisioterapeuta:
(A) Negar a assisténcia ao ser humano ou a
coletividade em caso de indubitavel
urgéncia.

Participar da promocdo da saulde,
prevencdo de agravos, tratamento e
recuperacao da sua saude e cuidados
paliativos.

Avaliar sua capacidade técnica e somente
aceitar atribuicdo quando sentir capaz de
desempenho seguro para o]
cliente/paciente/usudrio.

Observar as recomendagfes relativas a
capacitacdo e a titulacdo emanadas pelo
respectivo conselho.

Proteger o cliente/paciente/usuario e a
instituicdo/programa em que trabalha
contra danos decorrentes de impericia por
parte de qualquer membro da equipe de
saude.

(B)

(©

(D)

(E)

60 O plexo braquial €é wuma regido
particularmente critica do sistema nervoso
periférico quanto a sua exposi¢cao ao trauma.
Por isso, é essencial que o Fisioterapeuta
conheca suas respectivas relagdes anatdmicas.
Dessa forma, um paciente que sofreu lesédo
nervosa periférica localizada em ramo posterior,
no nervo axilar (C5-6), podera apresentar perda
motora em musculos:

(A) Triceps (cabeca medial) e inter0sseos.
(B) Redondo menor e deltoide.

(C) Supinador e palmar curto.

(D) Lumbricais e pronador redondo.

(E) Mdsculos tenares e anconeo.

61 Um paciente de 15 anos, diagnosticado com

hipermobilidade articular benigna apresenta histéria
de quedas frequentes, dores locais ap0s realizacao
de esforco por pratica de esportiva escolar, dores
musculoesqueléticas associadas a hipermobilidade
articular ~ generalizada, especialmente  com
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hiperextenséo de joelho de 15° (genu recurvatum) e
pontuacéo de Beighton= 5.

O tipo de intervencdo fisioterapéutica, de forma
generalizada, que deve ser indicado nesse caso,
seria

(A) préatica de esportes aquéticos para fortalecer
a musculatura periarticular e alongamento
ativo vigoroso.

exercicios resistidos vigorosos, com grande
carga e analgesia por meio de recursos de
termoterapia.

exercicios ativos de alto impacto e
alongamento estatico intenso, especialmente
nas estruturas naturalmente alongadas.
analgesia por meio de termoterapia e técnicas
manipulativas de alta velocidade e
intensidade.

exercicios ativos e a pratica de esportes
aquaticos para fortalecer a musculatura
periarticular.

(B)

©)

(D)

(E)

62 A classificacdo funcional da New York
Heart Association (NYHA) é um importante
instrumento de classificacdo com validade e
confiabilidade estabelecidas. De acordo com a
associacdo, um paciente com Insuficiéncia
Cardiaca classificado com grau Il, apresenta:

(A)

Auséncia de sintomas durante atividades

cotidianas.

(B) Sintomas desencadeados por atividades
cotidianas.

(C) Sintomas desencadeados em atividades
menos intensas que as cotidianas.

(D) Limitagdo para esforcos semelhante a
esperada em individuos saudaveis.

(E) Sintomas exacerbados ainda que o
individuo se encontre em repouso.

63 Com a finalidade de observar melhor a

assimetria na coluna vertebral provocada por
possivel escoliose, o fisioterapeuta solicita ao
paciente que, em posi¢ao ortostatica, realize uma
inclinagéo anterior de tronco, uma vez que, esta
inclinagdo acentua tanto a curvatura escoliotica,
como a gibosidade. Esta manobra é conhecida
como teste de:

(A) Neer

(B) Hawkins
(C) Adams
(D) McMurray
(E) Thomas



64 Gracas as propriedades fisicas da agua
advindos da imersdo do corpo na piscina, o
recurso da Hidrocinesioterapia pode gerar
diversos efeitos terapéuticos nos individuos,
dentre eles:

(A) Reducao de impacto sobre as articulacbes
e melhora da coordenac¢édo motora global.

(B) Aumento do tecido fibroso e melhora da
nocdo do esquema corporal.

(C) Reducdo da amplitude articular e
fortalecimento dos musculos.

(D) Aumento do tecido fibroso e melhora da
coordenacado motora global.

(E) Melhora do equilibrio e reducdo da
amplitude articular.

65 Um paciente, durante sua pratica
esportiva, sofreu uma lesdo por impacto direto
na parte frontal da tibia, com seu joelho direito
fletido a aproximadamente 90°, lesionando a
estrutura que se encontra intra-articular,
inserida na area intercondilar posterior da tibia
e superficie lateral do condilo medial do fémur.
Essa estrutura lesionada trata-se do ligamento:

(A) Colateral medial.
(B) Colateral lateral.
(C) Cruzado anterior.
(D) Cruzado posterior.
(E) Tibial anterior.
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