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cargo: NUTRICIONISTA/HABILITACAO: CLINICA
CADERNO DE QUESTOES

1. Verifigue se recebeu o Caderno de Questdes, o Cartdo de Respostas e a Folha de Redagéo.

2. Confira se o Caderno de Questdes é referente ao cargo ao qual estd concorrendo. Verifique se
constam deste Caderno, de forma legivel, 65 (sessenta e cinco) questdes objetivas e a proposta de
Redagdo, caso contrario notifique imediatamente ao Fiscal. Sera eliminado do Concurso o candidato
que realizar prova para um cargo diferente do qual concorre.

3. Verifique se seus dados conferem com os que aparecem no Cartdo de Respostas e na Folha de
Redacdo, caso contrario notifigue imediatamente ao Fiscal. Leia atentamente as instru¢cfes contidas
neles.

4. Cada questdo objetiva proposta apresenta 5 (cinco) opc¢des de respostas, sendo apenas uma
correta.

5. No Cartdo de Respostas, para cada questdo, assinale apenas uma opcao, pois atribuir-se-a
pontuacdo zero a toda questdo sem opcédo assinalada ou com mais de uma opcao assinalada, ainda
gue dentre elas se encontre a correta.

6. Sob pena de eliminacdo do Concurso, na Folha de Redacé&o, ndo faca qualquer registro que possa
identifica-lo. Da mesma forma nédo é permitido que vocé faca uso de instrumentos auxiliares para
célculos e desenhos, ou porte qualquer dispositivo eletrénico, inclusive telefone celular, que sirva de
consulta ou de comunicacao.

7. O tempo para realizacdo da Prova Objetiva e da Redacdo é de no minimo uma hora e trinta
minutos e no maximo quatro horas e trinta minutos. Os candidatos poder&o levar o Caderno de
Questdes, faltando, no maximo, uma hora para o término da prova.

8. Durante a realiza¢do da prova sera feita a coleta da impresséao digital, colabore com o Fiscal.

9. Para preencher o Cartao de Respostas e a Folha de Redacéo, use apenas caneta esferogréfica de
corpo transparente e de ponta média com tinta azul ou preta.

10. Ao término da prova, entregue ao Fiscal o Caderno de Questdes, a Folha de Redacédo e o Cartao
de Respostas assinado. A ndo entrega do Cartdo de Respostas e da Folha de Redacé&o, implicara
na sua eliminacéo do Concurso.

11. O Gabarito Preliminar sera divulgado no dia 31 de margo de 2019, a partir das 16 horas no enderecgo
eletrénico do Concurso.

12. A imagem do Cartdo de Respostas, contendo a assinatura, impressédo digital e respostas
assinaladas pelo candidato sera divulgada no dia 10 de abril de 2019, a partir das 14 horas no
endereco eletrdnico do Concurso.

ApOs 0 aviso para o inicio da prova, o candidato devera permanecer no local
de realizacdo da mesma por, no minimo, noventa minutos.






Parte |: LINGUA PORTUGUESA
TEXTO 1

A DISCIPLINA DO AMOR
Lygia Fagundes Telles

Foi na Franga, durante a Segunda Grande
Guerra: um jovem tinha um cachorro que todos os
dias, pontualmente, ia espera-lo voltar do trabalho.
Postava-se ha esquina, um pouco antes das seis da
5 tarde. Assim que via o dono, ia correndo ao seu
encontro e na maior alegria acompanhava-o com seu
passinho saltitante de volta a casa. A vila inteira ja
conhecia 0 cachorro e as pessoas que passavam
faziam-lhe festinhas e ele correspondia, chegava
10 até a correr todo animado atrds dos mais intimos.
Para logo voltar atento ao seu posto e ali ficar
sentado até o0 momento em que seu dono apontava
I4 longe.
Mas eu avisei que o tempo era de guerra, 0
15 jovem foi convocado. Pensa que o cachorro deixou
de esperd-lo? Continuou a ir diariamente até a
esquina, fixo o olhar naquele Unico ponto, a orelha
em pé, atenta ao menor ruido que pudesse indicar a
presenca do dono bem-amado. Assim que
20 anoitecia, ele voltava para casa e levava sua vida
normal de cachorro, até chegar o dia seguinte. Entao,
disciplinadamente, como se tivesse um reldgio preso
a pata, voltava ao posto de espera. O jovem morreu
num bombardeio, mas no pequeno
25 coragdo do cachorro, ndo morreu a esperanga.
Quiseram prendé-lo, distrai-lo. Tudo em v&o. Quando
ia chegando aquela hora, ele disparava para o
compromisso assumido, todos os dias.
Todos os dias, com o passar dos anos (a
30 memoéria dos homens!), as pessoas foram se
esquecendo do jovem soldado que ndo voltou.
Casou-se a noiva com um primo. Os familiares
voltaram-se para outros familiares. Os amigos para
outros amigos. S6 o cachorro ja velhissimo (era
35 jovem quando o jovem partiu) continuou a espera-lo
na sua esquina.
As pessoas estranhavam, mas quem esse
cachorro esta esperando? Uma tarde (era inverno),
ele 1a ficou, o focinho voltado para aquela dire¢ao.

TELLES, Lygia Fagundes. A disciplina do amor. Disponivel em:
< http://claricemenezes.com.br/2018/02/05/a-disciplina-do-
amor/>. Acesso em jan. 2019.

01 Considerando-se a organizacdo do texto, a
autora utiliza

(A) os tempos do presente, na maior parte,
aproximando-se dos fatos, como se tivesse
recorrido a uma céamara de zoom, e
aumentando, portanto, a tensdo narrativa.

(B) um narrador onisciente, em 32 pessoa, ha
maior parte do texto, tendo em vista que
revela ao leitor uma visdo mais aproximada

da narrativa, com detalhes da relacdo de um
céo com o seu dono.

(C) um narrador em 1% pessoa, a que
corresponde o papel de personagem e a nao
onisciéncia da narrativa, como fica claro na
passagem “Mas eu avisei que o tempo era
de guerra” (linha 14).

(D) o tipo textual descritivo, predominantemente,
com o objetivo de qualificar, nomear e situar
os seres do mundo, sob um ponto de vista
estatico, como se verifica na passagem “Foi
na Franga, durante a Segunda Grande
Guerra”. (linhas 1- 2).

(E) o discurso direto, predominantemente, como
é possivel verificar na passagem: “As
pessoas estranhavam, mas quem esse
cachorro esta esperando?” (linhas 37-38)

02 A palavra “disciplina” presente no titulo do
texto faz referéncia

(A) aorelbgio preso a pata do cachorro.

(B) a pontualidade dos animais domésticos.

(C) afidelidade de um cachorro a seu dono.

(D) ao amor que existe entre o cao e o jovem.

(E) a atitude das pessoas de irem todos os dias
ao trabalho.

03 A partir da leitura da passagem “Entao,
disciplinadamente, como se tivesse um relégio
preso a pata (...)” (linhas 22-23), é possivel inferir
que

(A) o cachorro, assim que anoitecia, voltava para
casa e levava sua vida normal de cachorro,
até chegar o dia seguinte quando o dono
retornava.

(B) o cachorro tinha um relégio preso ao corpo
para esperar o dono sempre nNo mMesmo
horério.

(C) os animais, apesar de irracionais, sdo muito
espertos e conseguem saber reconhecer as
horas.

(D) as pessoas da vila conheciam o cachorro e
faziam-lhe festinhas sempre no mesmo
horario, para que ele soubesse a hora de
esperar pelo dono.

(E) o cachorro sempre esperava seu dono no
mesmo horario.

04 A passagem “Uma tarde (era inverno), ele 14
ficou, o focinho voltado para aquela direcédo.”
(linhas 38-39) revela que o cachorro

(A)  morreu esperando o dono.

(B) pressentia que o dono estava voltando.

(C) continuou a esperar pelo dono todos os dias,
no mesmo horario.

(D) gostava de receber os afagos das pessoas
que passavam por ele.

(E) ndo queria perder cada movimento do
retorno de seu dono.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Lygia_Fagundes_Telles
http://claricemenezes.com.br/2018/02/05/a-disciplina-do-amor/
http://claricemenezes.com.br/2018/02/05/a-disciplina-do-amor/

05 A palavra “festinhas”, no texto, significa uma

(A) pequena festa.

(B) reunido divertida.

(C) brincadeira alegre.

(D) reunido de cachorros.

(E) brincadeira sem importancia.

06 A expressdo “aquela direcdo” da passagem
“(...) o focinho voltado para aquela diregédo.” (linha
39) refere-se

(A) aesquina.

(B) apracada vila.

(C) ao ponto de onde o jovem vinha.

(D) ao lugar onde aconteceu a guerra.

(E) acasaonde ojovem e o cado moravam.

07 O termo destacado em “Casou-se a noiva
com um primo” (linha 32) exerce a fung¢éo sintatica
de

(A) sujeito.

(B) objeto direto.

(C) adjunto adnominal.
(D) complemento nominal.
(E) objeto indireto.

08 No trecho “.. acompanhava-o com seu
passinho saltitante de volta a casa”, a forma verbal
destacada encontra-se no mesmo tempo verbal
gue a seguinte também sublinhada:

(A)  “Uma tarde (era inverno), ele la ficou...”

(B) “A vila inteira ja conhecia o cachorro...”

© “Pensa que o cachorro deixou de espera-lo?”

(D) “Os familiares voltaram-se para outros
familiares.”

(E)  “(...) como se tivesse um reldgio preso a pata

..y

09 O trecho “O jovem morreu num bombardeio,
mas no pequeno coracao do cachorro, ndo morreu
a esperanga.” pode ser reescrito da seguinte forma,
sem perda de sentido:

(A) Como o jovem morreu num bombardeio, no
pequeno coracdo do cachorro, ndo morreu a
esperanca.

(B) J& que o jovem morreu num bombardeio, no
pequeno coragdo do cachorro, ndo morreu a
esperanca.

(C) O jovem morreu num bombardeio, portanto
no pequeno coracdo do cachorro, nao
morreu a esperanca.

(D) O jovem morreu num bombardeio, embora
no pequeno coragdo do cachorro, ndo tenha
morrido a esperanca.

(E) O jovem morreu num bombardeio, entretanto
no pequeno coracdo do cachorro, néo
morreu a esperanga.

10  No trecho “S6 o cachorro ja velhissimo (era
jovem quando o jovem partiu) continuou a espera-
lo na sua esquina”, as duas ocorréncias do termo
“jovem” exercem, respectivamente, as fungdes
sintaticas de

(A) predicativo e sujeito.

(B) sujeito e objeto direto.

(C) objeto direto e predicativo.

(D) sujeito e adjunto adnominal.

(E) adjunto adnominal e objeto direto.

TEXTO 2 (Editado)

A pesquisa cientifica sobre os efeitos
terapéuticos da relagdo entre seres humanos e
animais de estimacdo comecou nos Estados
Unidos em meados de 1960. Depois de muitos
estudos e observacao, ficaram claros os beneficios
que séo gerados nessa interagdo. Pensando nisso,
a Associacdo Brasileira da Industria de Produtos
para Animais de Estimacdo (Abinpet) possui um
Grupo de Estudos sobre a Interagcdo Humano e
Animal (GE-INTERHA) para fomentar pesquisas
que demonstrem a importancia dos animais de
estimacao para a qualidade de vida das pessoas.

Essa convivéncia, segundo pesquisadores,
€ capaz de melhorar a autoestima, diminuir
problemas do coragdo e auxiliar a familia na
diminuicdo do estresse, na queda da pressao em
hipertensos e, principalmente, de melhorar a
interacéo social.

Em um estudo realizado recentemente,
ficou comprovado que, em geral, as familias que
tém animais de estimacdo gastam menos com
remédios. Além disso, foi criada a Terapia Assistida
por Animais, que pode ser aplicada em diferentes
casos meédicos, com grandes melhorias para os
pacientes. Alguns casos mais conhecidos sdo os
tratamentos de idosos e de criancas com paralisia
cerebral, autismo ou hiperatividade.

Os cédes e gatos sdo muito usados, pois
sd0 0s animais mais proximos do ser humano. As
suas visitas causam melhoras sociais, emocionais,
fisicas e cognitivas de pacientes em tratamento.
Acariciar um animal, por si s6, ja ajuda o paciente a
relaxar. Cédes e gatos também servem como
companhia para idosos solitarios, evitando casos
de depressao.

A relagéo entre seres humanos e animais de estimac&o. Jornal

Cruzeiro do Sul, 24/05/13. Disponivel em

< https://wwwz2.jornalcruzeiro.com.br/materia/474869/a-relacao-
entre-seres-humanos-e-animais-de-estimacao>. Acesso em jan.
2019. (Adaptado)


https://www2.jornalcruzeiro.com.br/materia/474869/a-relacao-entre-seres-humanos-e-animais-de-estimacao
https://www2.jornalcruzeiro.com.br/materia/474869/a-relacao-entre-seres-humanos-e-animais-de-estimacao

11 E correto afirmar que o Texto 2

(A) elenca varios beneficios entre o ser humano
e 0s animais, dentre eles, a diminuicdo da
pressao arterial em pessoas propensas a
hipertenséo.

(B) defende que os animais sdo solitarios e, por
isso, precisam da companhia dos humanos.

(C) contextualiza o Texto 1, ao asseverar que 0S
animais domésticos evitam casos de
depressao entre humanos.

(D) wvai de encontro ao tema do Texto 1, ao
considerar que ha efeitos terapéuticos na
relacdo entre seres humanos e animais.

(E) ratifica que é possivel uma relacdo de
amizade entre animal e ser humano.

12  Sob ponto de vista da Morfologia, a palavra
formada pelo mesmo processo de formagédo do
termo “tratamento” é

(A) ajuda.

(B) cerebral.
(C) hipertenso.
(D) autoestima.
(E) estresse

13 Dentre as ocorréncias da palavra “que”, em
destaque nos trechos a seguir, todas séo
classificadas como pronome relativo, EXCETO

(A) “(...) ficaram claros os beneficios gue sdo
gerados nessa interagdo.”

(B) “...) pesquisas gdque demonstrem a
importancia dos animais de estimacéo para a
qualidade de vida das pessoas.”

(©) %...) foi criada a Terapia Assistida por
Animais, gque pode ser aplicada em
diferentes casos médicos, com grandes
melhorias para os pacientes.”

(D) %...) ficou comprovado gue, em geral, as
familias que tém animais de estimagao
gastam menos com remédios.”

(E) *...) ficou comprovado que, em geral, as
familias que tém animais de estimagdo
gastam menos com remédios.”

14  No trecho “Além disso, foi criada a Terapia
Assistida por Animais, que pode ser aplicada em
diferentes casos médicos, com grandes melhorias
para os pacientes”, a palavra sublinhada pode ser
substituida por

(A) onde.
(B) cuja.
(C) aonde.
(D) aqual.

(E) naqual.

” o«

15 As palavras “pesquisa’, “capaz’ e “social’, ao
serem flexionadas em numero, passam por
processos ligeiramente diferentes. Outras formas
nominais flexionadas da mesma maneira séo,
respectivamente,

(A) “cerebral’, “ser” e “vida”.

(B) “vida”, “ser” e “animal”.

(C) “cao’, “paciente” e “animal’.
(D) “cao”, “cerebral’ e “paciente”.

(E) “paciente”, “vida” e “céao”.

Parte Il: NOCOES DE ADMINISTRACAO PUBLICA

16 O ato de orcar dentro do servico publico é
caracterizado pelo programa de trabalho, que
define gualitativamente a programacao
orcamentéria e deve responder, de maneira clara e
objetiva, as perguntas classicas que caracterizam
esse ato. Sendo assim, dentro da programacgao
qualitativa, no bloco da estrutura Classificacdo por
Esfera, item da estrutura Esfera Orcamentaria, a
pergunta classica a ser respondida é:

(A) quem é o responsavel por fazer?

(B) em que areas de despesa a acao
governamental sera realizada?

(C) qual é o tema da politica pablica?

(D) o0 que seréa entregue pela politica publica?

(E) em qual orcamento?

17 A estimativa do montante necessario para o
desenvolvimento da ac@o orcamentaria, no
Orcamento Publico, € uma atribui¢cdo da dimensao:

(A)  do capital.
(B) fisica.

(C) financeira.
(D) patrimonial.
(E) contabil.

18 De acordo com a classificagdo funcional da
despesa, 0 maior nivel de agregacéo das diversas
areas de atuacdo do setor publico e que reflete a
competéncia institucional do o6rgdo, como, por
exemplo, cultura, educacdo, saude, defesa, que
guarda relacdo com os respectivos Ministérios, é a
definicdo de:

(A) esfera.
(B) programa.
(C) acéo.

(D) funcéo.

(E) elemento de despesa.



19 E da iniciativa do Poder Executivo a Lei
Orcamentaria Anual que compreendera o0s
or¢camentos:

(A) fiscal, de investimento e da seguridade
social.

(B) de outras despesas correntes e de capital.

(C) de pessoal, outras despesas correntes e de
capital.

(D) federal, estadual e municipal.

(E) monetario e econdmico.

20 A Universidade Federal Fluminense - UFF,
no seu orcamento anual, tem fixadas as despesas
com aquisicdo de auxilio-alimentacdo e auxilio-
transporte que, no Grupo de Natureza de
Despesas (GND), sao classificadas como:

(A) pessoal e encargos sociais.
(B) outras despesas correntes.
(C) investimentos.

(D) inversodes financeiras.

(E) vantagens e direitos.

21 A Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO)
apresentard a orientacdo para a elaboragéo da Lei
Orcamentéria Anual (LOA), mas suas faculdades
vao além dessa orientagdo. A seguir estdo
elencadas algumas outras atribuicbes da LDO,
EXCETO:

(A) dispor sobre as alteragdes na legislacdo
tributaria.

(B) expressar as metas da administragdo publica
federal.

(C) estabelecer a estrutura e organizacdo dos
orgédos publicos.

(D) estabelecer a politica de aplicagdo das
agéncias financeiras oficiais de fomento.

(E) expressar as prioridades da administracdo
publica federal.

22 A fiscalizac&o contabil, financeira,
orgamentéria, operacional e patrimonial da Uni&o e
das entidades da administracéo direta e indireta,
guanto a legalidade, legitimidade, economicidade,
aplicagdo das subvengdes e rendncia de receitas,
sera exercida pelo Congresso Nacional, mediante
controle externo, e pelo sistema de controle interno
de cada poder. O controle externo, a cargo do
Congresso Nacional, sera exercido com o auxilio:

(A) do Ministério Publico Federal.

(B) do Tribunal de Contas da Uni&o.

(C) do Supremo Tribunal de Justica.

(D) da Controladoria Geral da Uni&o.

(E) da Secretaria de Orcamento e Financgas.

23 O Ministério Publico (MP) é uma instituicdo
permanente, essencial a funcdo jurisdicional do
Estado. Os principios institucionais do MP séo:

(A) a unidade, a indivisibiidade e a
independéncia funcional.

(B) a pluralidade, a divisibiidade e a
dependéncia.

(C) aliberdade, a igualdade e a fraternidade.

(D) a universalidade, a exclusividade e a
periodicidade.

(E) aresponsabilidade, a eficiéncia e a eficacia.

24  De acordo com o principio orcamentario da
periodicidade, o periodo de tempo ao qual se
referem a previsdo das receitas e a fixacdo das
despesas é denominado de:

(A) ano civil.

(B) intervalo orgamentario e financeiro.
(C) ano orgcamentario.

(D) exercicio financeiro.

(E) periodo contabil.

25 A etapa da receita orcamentaria que, além
de ser base para se estimarem as necessidades de
financiamento do governo, antecede a fixacdo do
montante de despesas que ird constar nas leis de
or¢gamento, consiste na etapa:

(A) daarrecadacao.
(B) do recolhimento.
(C) daexecugao.
(D) do langamento.
(E) da previséo.

26  As receitas do Governo Federal podem ser
divididas em primarias e financeiras de acordo com
a classificagdo por identificador de resultado
primario. As receitas primarias advém dos tributos,
das contribuicdes sociais, das concessdes, dos
dividendos recebidos pela Unido, doacdes e
convénios e outras receitas primarias. Esse tipo de
receita refere-se, predominantemente, as:

(A) receitas de capital.

(B) receitas correntes.

(C) transferéncias de capital.

(D) operagbes de crédito.

(E) receitas de capital intraorcamentarias.

27 E permitida, de acordo com a legislacéo,
para as despesas contratuais e outras, sujeitas a
parcelamento, a emissao de empenho do tipo:

(A) global.

(B) estimativo.

(C) ordinério.

(D) simples.

(E) desmembrado.



28 Na codificacdo: 3.3.90.18.00, pode-se
identificar uma determinada classificagcdo da
despesa por natureza, sendo sua identificacdo
pelos digitos e seus correspondentes niveis. O 1°
digito identifica a Categoria Econbmica, o 2° digito
identifica o Grupo de Despesa, 0 3° e 4° digitos
identificam a Modalidade de Aplicacdo, o 7° e 8°
digitos identificam o Subelemento da Despesa. O
5° e 6° digitos sdo responsaveis por indicar o nivel
de despesa denominado:

(A) funcao da despesa.
(B) aplicacao da despesa.
(C) elemento de despesa.
(D) execucdo da despesa.
(E) fonte da despesa.

29  Receitas publicas, em sentido amplo, séo
ingressos de recursos financeiros nos cofres
publicos, que se desdobram em receitas
orcamentarias, quando representam
disponibilidades de recursos financeiros para o
erario, e ingressos extraorcamentarios, quando
representam:

(A) receitas de servigos.

(B) transferéncias correntes.

(C) contribuictes.

(D) receitas correntes intraorcamentarias.
(E) apenas entradas compensatorias.

30 De acordo com a Lei 4.320/64, o ato da
reparticio competente verificar a procedéncia do
crédito fiscal e a pessoa que lhe é devedora, e
inscrever o débito desta, é a definicdo para o
estagio da receita publica denominado de:

(A) recolhimento
(B) recebimento.
(C) previsao

(D) langcamento.
(E) arrecadacao.

Parte Ill: CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31 Observe as afirmativas a seguir, em relacdo
aos principais reguladores da glicemia.

I A quantidade e a digestibilidade do
carboidrato é indiferente para a regulacédo da
glicemia no estado alimentado.

Il A absorcdo e o grau de captacdo hepética do
individuo atuam como reguladores da glicemia
pés-prandial, uma vez que glicose, frutose e
galactose sdo conduzidas até o figado e
seguem suas respectivas vias metabolicas.

Il A secrecdo de insulina e a sensibilidade dos
tecidos periféricos a acédo da insulina regulam

os indices de glicose na corrente sanguinea
apos a ingestao de uma refeicéo.

Das afirmativas acima, apenas:

(A) |estacorreta.

(B) Il esta correta.

(C) lellestdo corretas.
(D) Il elll estdo corretas.
(E) | e lll estéo corretas.

32 Em relagdo a importancia do 6leo de TCM
(triglicerideos de cadeia média) em situacdes
clinicas, avalie as afirmativas a seguir:

I Os TCM séao acidos graxos saturados, curtos
o suficiente para serem hidrossolaveis.

I Para serem digeridos, necessitam de menos
sal biliar para a sua solubilizag&o.

[l N&o sao reesterificados nos enterdcitos e sdo
transportados como Aacidos graxos livres
ligados a albumina, através do sistema portal.

IV Os TCM séo digeridos rapidamente por serem
transportados pelo sistema portal que tem a
taxa de fluxo de sangue mais rapida que o
fluxo da linfa.

V  Esses &cidos graxos sdo afetados pelos
fatores intestinais que inibem a absorcdo da
gordura, sendo armazenados no tecido
adiposo.

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | esta correta.

(B) Ill e V estéo corretas.

© I, IV e V estdo corretas.
(D) 1, 1l e IV estéo corretas.
(E) I, I, 11l e IV estéo corretas.

33 A OMS (Organizacdo Mundial da Salde) e o
FDA (Food and Drug Administration) adotaram o
meétodo conhecido por protein digestibility corrected
amino acid score (PDCAAS) como ensaio oficial
para avaliacdo da qualidade da proteina nos seres
humanos. A PDCAAS representa o escore de
aminodcidos apds a corregdo para digestibilidade e
€ baseada nas necessidades de aminoacidos de
criancas:

(A) entre 2 e 5 anos de idade.
(B) entre5e 7 anos de idade.
(C) apartir dos 2 anos de idade.
(D) a partir dos 5 anos de idade.
(E) apartir dos 7 anos de idade.



34 A ingestdo deficiente de folato promove
niveis elevados de homocisteina que exercem
efeito toxico nas células endoteliais e promovem o
crescimento de células musculares lisas, levando
ao processo de:

(A) angiogénese.

(B) aterosclerose.
(C) anisocitose.

(D) vasodilatagéo.
(E) hiperpolarizacao.

35 A absorgdo do zinco € maior em dietas ricas
em proteina de origem animal do que em proteina
de origem vegetal. Dessa forma, a
biodisponibilidade do zinco presente em dietas
vegetarianas é reduzida pela presenca elevada de:

(A) ferro.

(B) célcio.

(C) potassio.

(D) acido fitico.

(E) acido ascorbico.

36 Em relacdo as alteracdes fisiologicas que
diferenciam adultos e idosos em relacdo aos
pontos de corte da classificagdo do indice de
Massa Corporal - IMC, segundo o Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN, avalie
os itens abaixo:

I Ocorre o declinio da altura com o avancar da
idade, em decorréncia da compressédo
vertebral, mudancas nos discos
intervertebrais, perda do tbnus muscular e
alteracdes posturais.

I Observa-se a diminuicdo do peso com a
idade, que estd relacionada a reducgdo do
conteldo da agua corporal e da massa
muscular, sendo mais evidente no sexo
masculino.

Il Em idades mais avancadas observam-se
alteracdes Osseas em decorréncia da
osteoporose.

IV N&o ha mudanca na quantidade e distribuicao
do tecido adiposo subcutaneo.

V  Observa-se aumento da massa muscular
devido a transformacdo de  gordura
subcutanea em intramuscular, o que leva a
alteracdo na elasticidade e na capacidade de
compresséo dos tecidos.

Das afirmativas acima, estdo corretas apenas:

(A) 1 lell.
(B) leV.
(C) IVeV.
D) 1 llleV.
(E) 1 1llelv.

37 O nutricionista lotado no HUAP (Hospital
Universitario Anténio Pedro) avalia uma paciente
gestante, em seu Ultimo trimestre da gestacdo, da
qual o acompanhamento do estado nutricional tem
sido realizado utilizando o Caderno da Gestante,
onde se pode observar o grafico de IMC por
semana gestacional, conforme figura a seguir.

O — obesidade
S — sobrepeso

A — adequado
BP — baixo peso

BP

Por meio das informacdes contidas no gréfico, esta
correto afirmar que:

(A) a gestante apresentou-se com sobrepeso ao
final da gestacao.

(B) a curva de ganho de peso apresentou
inclinagdo ascendente maior que a da curva
que delimita a parte superior da faixa de
estado nutricional inicial da paciente,
indicativo de ganho de peso adequado.

(C) o tracado ascendente indica ganho de peso
inadequado e gestante em risco nutricional.

(D) no caso de gestante adolescente, se ela
engravidou com menos de dois anos apos a
menarca, a interpretagdo é igual para as
gestantes adultas.

(E) n&o ha necessidade de realizagdo de outros
procedimentos complementares ao
diagndstico nutricional.

38 Por meio da avaliacdo antropométrica de
uma criangca de 3 anos de idade atendida no
HUAP, o nutricionista classificou-a entre os
percentis 85 e 97. Considerando os pontos de corte
definidos pelo SISVAN para os indices de
Peso/Estatura e IMC/idade, essa crianca
apresenta-se em:

(A) magreza.

(B) eutrofia.

(C) risco de sobrepeso.
(D) sobrepeso.

(E) obesidade.



39 Observe as afirmativas a seguir, em relagédo
a circunferéncia de cintura na avaliacdo
antropomeétrica e diagnéstico nutricional de adultos.

I Tem como objetivo
diagndstico nutricional.

Il Afere alocalizacdo da massa muscular.

Il O padrdo de distribuicdo do tecido adiposo
tem relagdo direta com o risco de
morbimortalidade.

complementar o

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | estacorreta.

(B) 1l esta correta.
(C) lellestao corretas.
(D) Ul elll estdo corretas.

(E) lelll estdo corretas.

40 Em relacéo as classificagbes do aleitamento
materno, conforme a Organizacdo Mundial de
Saude, avalie as afirmativas a seqguir.

I Aleitamento materno exclusivo é quando a
crianga recebe somente leite materno, direto
da mama ou ordenhado, ou leite humano de
outra fonte, sem outros liquidos ou sdlidos,
com excecgdo de agua e cha para hidratagéo
em dias de calor.

Il Aleitamento materno predominante é quando
a crianca recebe, além do leite materno, agua
ou bebidas a base de &gua (agua adocicada,
chas, infusdes), sucos de frutas e fluidos
rituais.

Il Aleitamento materno € quando a crianca
recebe leite materno (direto da mama ou
ordenhado), independentemente de receber
ou néo outros alimentos.

IV Aleitamento materno complementado é
gquando a crianga recebe, além do leite
materno, qualquer alimento sélido ou
semissolido com a finalidade de substitui-lo.

V  Aleitamento materno misto ou parcial é
gquando a crianca recebe leite materno e
outros tipos de leite.

Das afirmativas acima, estéo corretas apenas:

(A) LI
(B) leV.
(C) IVeV.
(D) I, lleV.
(E) 1, lelV.

41  Em geral, a Nutricho Enteral deve ser
indicada para individuos com ingestao via oral:

(A) <60% da recomendacao.
(B) <50% da recomendacéao.
(C) <40% da recomendacao.
(D) <30% da recomendacao.
(E) <20% da recomendacao.

42  Um paciente atendido no HUAP, passou por
uma triagem nutricional por meio da qual o seu
estado de saude foi avaliado, com uma possivel
indicacdo de nutricdo enteral (NE). Para essa
indicacdo, é necessario levar em consideracdo
o(a):

(A) funcionamento do trato  gastrointestinal
insuficiente; a ingestdo via oral insuficiente e o
grau de desnutricdo/catabolismo/percentual de
perda de peso.

(B) funcionamento do trato  gastrointestinal
insuficiente; a ingestdo via oral suficiente e
presenca de disfagia.

(C) funcionamento do trato gastrointestinal; a
ingestdo via oral insuficiente; o grau de
desnutricao/catabolismo/percentual de perda de
peso e presenca de disfagia.

(D) ingestdo via oral insuficiente; o grau de
desnutricdo/catabolismo/percentual de perda de
peso e auséncia de disfagia.

(E) funcionamento do trato gastrointestinal; o grau
de desnutrico/catabolismo/percentual de perda
de peso e auséncia de disfagia.

43 A Nutricdo Parenteral (NP) é indicada
quando, apos 24 a 72 horas, a oferta de nutrientes
por via enteral for insuficiente e o individuo
apresentar desnutricao:

(A) leve.
(B) moderada.
(C) grave.

(D) moderada ou grave.
(E) em qualquer grau.

44  Observe as afirmativas a seguir, em relacdo
aos fatores de risco para indicagdo de Terapia
Nutricional em pediatria.

I Crescimento inadequado ou ganho de peso
inadequado por mais de 1 més, antes dos
2 anos de idade.

Il Dobra Cutanea Triciptal (DCT) < P5.

Il Ingestéo oral < 60% das necessidades.

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | estacorreta.

(B) Il esta correta.
(C) lellestao corretas.
(D) Il elll estdo corretas.

(E) Ilelll estdo corretas.



45 A MAN (Miniavaliagdo Nutricional) tem
sensibilidade, especificidade e acuracia na
identificacdo de risco nutricional em idosos. E
método de triagem sensivel para identificar risco
nutricional e desnutricdo em estagio inicial no
idoso, uma vez que inclui, além de aspectos
dietéticos, os aspectos:

(A) sociais e mentais.

(B) fisicos e mentais.

(C) fisicos e sociais.

(D) sociais e econémicos.

(E) econdmicos e mentais.

46  Um método considerado seguro para calculo

das necessidades caléricas em adultos e em
idosos é a calorimetria indireta. Na impossibilidade
de utilizacdo de um calorimetro, recomenda-se
estimar as calorias pela regra de bolso, ou seja,
calorias por quilo de peso corporal atual. Para
pacientes criticos e para pacientes adultos sem

enfermidades graves, recomenda-se,
respectivamente:
(A) 25 a 30 Kcal/kg/dia e 30 a 35 Kcal/kg/dia.

(B)
(©
(D)

20 a 25 Kcal/kg/dia e 30 a 35 Kcal/kg/dia.
10 a 15 Kcal/kg/dia e 15 a 20 Kcal/kg/dia.
20 a 30 Kcal/kg/dia e 30 a 35 Kcal/kg/dia.

(E) 20 a 25 Kcal/kg/dia e 25 a 35 Kcal/kg/dia.
47 Um paciente pediatrico deu entrada no
HUAP com indicativo de Terapia Nutricional

Enteral, distirbios absortivos e quadro de alergia
alimentar ainda sem diagndéstico definido. A via de
administracdo  escolhida foi uma  sonda
nasogastrica. Como composi¢cdo genérica da
férmula para a NE, pode-se escolher uma férmula
infantil:

elementar, a base de aminocidos, isenta de
lactose, sacarose e gluten, em pd/liquido.
enteral polimérica, com sacarose, lactose,
glaten e fibras, em pé/liquido.

enteral polimérica, isenta de sacarose e
glaten, com fibra, em po/liquido.

enteral oligomérica, com gluten, isenta de
lactose e sacarose, em pd/liquido.

a base de proteina de soja extensamente
hidrolisada, isenta de lactose e gliten, em
poé/liquido.

(A)
(B)
(©
(D)
(E)

48 Para a orientacdo da alimentagéo
cardioprotetora de um individuo portador de
hipertrigliceridemia e hipertenséo arterial sistémica
atendido no Servico de Nutricdo no HUAP,
sugere-se 0 consumo de carboidratos:

(A)
(B)

simples (doces, massas e pées) e sal a
vontade.

complexos (tubérculos,
integrais) e sal a gosto.

massas e paes
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(C) simples (tubérculos e massas) e controle do
consumo de saédio.

(D) complexos (tubérculos, massas e paes
integrais) e controle do consumo de sodio.

(E) simples (doces e frutas) e controle do
consumo de potassio.

49  As categorias de pré-diabetes, segundo a

Sociedade Brasileira de Diabetes, além de
conferirem risco aumentado para desenvolvimento
de Diabetes mellitus, também estdo associadas a
maior risco de doenca cardiovascular e
complicac@es crbnicas. A glicose em jejum (mg/dL)
para essa classificacdo é de:

(A) =126.

(B) =140.

(C) <100e>70.

(D) >126e<200.

(E) =100e < 126.

50 As recomendagdes dietéticas para

tratamento das dislipidemias, como LDL-c acima da
meta ou presenca de comorbidades incluem a
perda de peso de:

(A) 10 a 15% do peso atual.

(B) 5a10% do peso atual.

(C) 10% do peso atual.

(D) até 15% do peso atual.

(E) até 5% do peso atual.

51 Em relagdo a caquexia do cancer que esta

presente em 50% dos pacientes oncolégicos,
avalie as afirmativas a seguir:

I A presenca da caguexia provoca pouco
impacto nos resultados do tratamento e no
desfecho do cancer.

Il Pacientes caquéticos apresentam

caracteristicas clinicas que incluem perda de

tecido muscular e adiposo, anorexia, atrofia do

tecido musculoesquelético, fadiga, anemia e

hipoalbuminemia grave.

E uma sindrome caracterizada pela perda

progressiva e involuntéaria de peso.

Das afirmativas acima:

(A) 1, Il elll estéo corretas.

(B) apenas | esta correta.

(C) apenas e ll estéo corretas.
(D) apenas Il e lll estdo corretas.
(E) apenas lll esta correta.



52 Condutas consensuadas sobre as
necessidades nutricionais para 0 paciente
oncolégico adulto nos periodos pré e pos-
operatdrios com relacdo a recomendacéo hidrica,
recomendacdo proteica em estresse grave e
necessidade caldrica na presenca de sepse,
correspondem a, respectivamente:

(A) 30 mlkg; 15 g/kg a 2,0 g/kg ao dia;
de 20 kcal/kg a 25 kcal/kg ao dia.
25 mlkg; 1,0 g/kg a 1,5 g/kg
de 20 kcal/kg a 25 kcal/kg ao dia.
30 mlkg; 1,0 g/kg a 1,5 g/kg
de 30 kcal/kg a 35 kcal/kg ao dia.
35 mlkg; 1,5 g/kg a 2,0 g/kg
de 20 kcal/kg a 25 kcal/kg ao dia.
35 milkg; 0,75 g/kg a 1,0 g/kg

de 25 kcal/lkg a 30 kcal/kg ao dia.

dia;

(B)

©) dia;

dia;

(D)

(E) dia;

ao

53  Observe as afirmativas a seguir, em relacéo
a conduta nutricional durante o seguimento
ambulatorial do paciente oncolégico adulto nos
periodos pré e pds-operatorios.

I Pacientes candidatos a cirurgia de grande
porte devem ser orientados para ingestédo de
férmula imunomoduladora na quantidade de
200 mL a 250 mL, de 2 a 3 vezes ao dia, por
um periodo de 5 a 7 dias antes do
procedimento.

nm A suplementacéo nutricional inclui

imunonutrientes  (arginina, Omega 3 e

nucleotideos), na quantidade de 500 mL a

1000 mL por dia, de 5 a 7 dias pré-tratamento

cirdrgico, podendo chegar a 14 dias para os

pacientes desnutridos graves.

Deve-se adotar, durante o atendimento

ambulatorial, o aconselhamento adequado as

necessidades, associado ao suplemento
nutricional com férmula normoproteica.

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | estacorreta.

(B) Il esta correta.

(C) lellestéo corretas.

(D) Ul elll estdo corretas.

(E) lelll estdo corretas.

54  Para pacientes dislipidémicos, segundo a

| Diretriz Sobre o Consumo de Gordura e Saulde
Cardiovascular, € INCORRETO afirmar que:

(A) substituir acidos graxos saturados da dieta
por acido graxo monoinsaturado deve ser
recomendado para otimizar a reducdo dos
niveis plasmaticos de LDL-c.

substituir acidos graxos saturados da dieta

por Acido graxo monoinsaturado pode ser

(B)
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recomendado para melhorar a sensibilidade
a insulina e reduzir o risco de diabetes
mellitus.

substituir acidos graxos saturados da dieta
por poli-insaturados, incluindo ©6mega-6,
deve ser recomendado para otimizar a
reducdo dos niveis plasmaticos de LDL-
colesterol.

a suplementacdo com ©&mega-3 marinho
(2-4 g/dia) deve ser recomendada para
hipertrigliceridemia grave (> 500 mg/dL),
com risco de pancreatite.

substituir acidos graxos saturados da dieta
por acido graxo monoinsaturado, perfazendo
30% da energia total, pode ser recomendado
para reduzir o risco cardiovascular.

©

(D)

(E)

55  Considerando a 72 Diretriz Brasileira de
Hipertensdo  Arterial, o] tratamento nao
medicamentoso da hipertensdo arterial envolve,
dentre outros, o controle ponderal que provoca:

(A) 10-20% de diminuicdo da PA para cada 5%
de perda ponderal.

(B) 10-15% de diminuicdo da PA para cada 5%
de perda ponderal.

(C) 15-20% de diminuicdo da PA para cada 15%
de perda ponderal.

(D) 20-30% de diminuicdo da PA para cada 10%
de perda ponderal.

(E) 20-30% de diminuicdo da PA para cada 5%
de perda ponderal.

56  Na pratica clinica, uma alternativa bastante

acessivel e pouco invasiva € a predicdo de
resisténcia a insulina por meio de algumas medidas
antropométricas. Estdo entre o0s melhores
indicadores antropométricos de gordura visceral e
resisténcia a insulina:

(A) a circunferéncia da cintura e o diametro
abdominal sagital.

(B) a relagdo cintura/altura e o didmetro
abdominal sagital.

(C) arelagéo cintura/altura e a circunferéncia da
cintura.

(D) o IMC e a circunferéncia da cintura.

(E) oIMC e o didmetro abdominal sagital.



atendido no HUAP e
O

57 Um paciente foi
diagnosticado com refluxo gastroesofagico.

mesmo foi encaminhado para o Servico de

Nutricdo do hospital, onde o nutricionista deve

orientd-lo para as recomendacbes abaixo,

EXCETO:

(A) evitar refeicbes completas e ricas em
gorduras.

evitar bebidas alcodlicas.

(B)

(C) consumir uma dieta equilibrada, pobre em
fibras.

(D) promover a perda de peso se houver
excesso.

(E) evitar alimentos e bebidas que contenham
cafeina.

58  Observe as afirmativas a seguir, em relagédo

ao uso de fibras alimentares no tratamento da
sindrome de Dumping.

I As fibras alimentares aumentam a taxa de
absorcéo de glicose.

I O consumo de fibras alimentares reduz o

tempo de transito no trato gastrointestinal

superior.

A presenca de fibras dietéticas aumenta a

resposta da insulina.

IV O consumo de fibras dietéticas aumenta o
tempo de trénsito no trato gastrointestinal
superior

V  As fibras alimentares provocam a obstrucédo

intestinal, independente do
alimentar administrada.

tipo de fibra

Das afirmativas acima, apenas:

(A) lelVestado corretas.

(B) Il esta correta.

(C) I, Il elV estéo corretas.

(D) lll eV estéo corretas.

(E) I, 1, IV eV estéo corretas.

59  Sobre os problemas potenciais relacionados

a nutricdo nas Doencas Inflamatdrias Intestinais
(DII), € INCORRETO afirmar que:

(A)
(B)

as DIl podem levar a anemias relacionadas a
perda de sangue e ma digestéo alimentar.

0 estreitamento e a constricdo do trato
gastrointestinal podem levar a distensao,
nauseas, crescimento excessivo de bactérias
e diarreia.

as DIl causam aversbGes e associacfes a
alimentos, ansiedade e medo de se
alimentar devido a dor abdominal, nausea,
distenséo e diarreia.

observam-se concentracdes séricas
elevadas de homocisteina, representando
deplecdo de vitaminas do complexo B,
especialmente o folato.

(©)

(D)
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(E) o processo inflamatério nessas patologias
aumenta as  secregdes do  trato
gastrointestinal e o tempo de transito
intestinal, causando diarreia e ma absorc¢ao.

60 A  hepatite alcodlica geralmente ¢é

caracterizada por hepatomegalia. O suporte
nutricional é o principal tratamento em adi¢do ao
aconselhamento ou apoio para suspender o
consumo de 4&lcool. Além da hepatomegalia,
bioguimicamente pode-se observar concentracdes:
(A) elevadas de transaminases e bilirrubina
sérica e concentracfes de albumina sérica
normais ou diminuidas.

elevadas de transaminases e bilirrubina
sérica e concentracfes de albumina sérica
normais ou aumentadas.

normais de transaminases e bilirrubina sérica
e concentragcfes de albumina sérica normais
ou diminuidas.

normais de transaminases e bilirrubina sérica
e concentragbes de albumina sérica
aumentadas.

diminuidas de transaminases e bilirrubina
sérica e concentragfes de albumina sérica
normais ou diminuidas.

(B)

©

D)

(E)

61 Um paciente adulto internado no HUAP foi
diagnosticado com cirrose hepética, porém em
condicbes estaveis, sem encefalopatia. As
necessidades nutricionais proteicas recomendadas
para esse paciente é de:

(A) 1,3al,5g/Kg/dia.
(B) 1,2a1,3g/Kg/dia.
(C) 1,0a1,2g/Kg/dia.
(D) 0,8a1,0g/Kg/dia.
() 0,7a0,8g/Kg/dia.
62  Sobre a Insuficiéncia Cardiaca Congestiva

(ICC), avalie as afirmativas a seguir.

I Pacientes com ICC podem apresentar menor
densidade mineral 6ssea e, portanto, os
suplementos de calcio devem ser utilizados
sem preocupagéo.

I O edema nos pacientes com ICC
descompensada resulta da fungdo cardiaca
prejudicada pela reducdo do fluxo sanguineo
nos rins que leva a secre¢cdo de hormdnios
antidiuréticos e aldosterona.

Il Uma vez que os fatores de risco associados a
ICC séo frequentes, o tratamento nutricional
constitui importante ferramenta no controle
desses fatores.

IV A baixa ingestdo dietética e o0 uso de
diuréticos tém tornado a deficiéncia de
magnésio comum em pacientes com ICC.

V  Pacientes com ICC toleram melhor refeicGes
em pequenas quantidades, pois refeicdes
completas causam cansago ao serem
consumidas.



Das afirmativas acima, apenas:

(A) 1,1V eV estdo corretas.

(B) 1,1l elll estdo corretas.

(C) 1,1, IV eV estéo corretas.

(D) 1, lll e V estéo corretas.

(E) Il eV estdo corretas.

63  Observe as afirmativas a seguir, em relacdo

a fisiopatologia da doenga e a conduta nutricional
durante o tratamento de pacientes portadores de
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crbnica (DPOC).

I Em pacientes com DPOC, é comum o
aumento do consumo alimentar voluntério,
para compensar 0 aumento do gasto
energético.

Il Observa-se aumento do gasto energético, na

maioria das vezes pelo aumento do trabalho

respiratorio.

A suplementagé&o nutricional enteral via oral ou

por sonda pode aumentar a ingestdo de

calorias e nutrientes. Esse método de suporte
nutricional deve ser realizado, independente
do estado geral do paciente.

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | esta correta.

(B) Il esta correta.

(C) Il esté correta.

(D) lellestdo corretas.

(E) Il elll estdo corretas.

64  Um paciente diabético é internado no HUAP

com diagndstico de Insuficiéncia Renal Crénica
(IRC). A osmolaridade elevada decorrente dos
maiores niveis séricos de glicose pode causar o
extravasamento de agua e eletrélitos para fora da
célula, resultando em alteracdes bioquimicas nesse
paciente como a:

(A) hipercalemia.

(B) hipocalemia.

(C) hipercalcemia.

(D) hipocalcemia

(E) hiponatremia.

65  Segundo a Politica Nacional de Alimentacao

e Nutricdo (PNAN) suas diretrizes sdo capazes de
modificar os determinantes de salde e promover a
salude da populacdo. Sobre a aplicacdo da PNAN
no ambito hospitalar, avalie se séo verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas a seguir.

I E necesséario promover a articulacio entre o
acompanhamento clinico e 0
acompanhamento nutricional, tendo em vista
a relevancia do estado nutricional para a
evolucao clinica dos pacientes.
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Il A interacdo entre os servicos de producéo de
refeicdes e os servicos de terapia nutricional
tem pouco impacto na adesdo do paciente
ao tratamento nutricional.

1] A oferta de alimentacdo adequada e
saudavel é componente fundamental nos
processos de recuperacdo da salude e
prevencdo de novos agravos nos individuos
hospitalizados.

As afirmativas I, Il e 1l sdo, respectivamente:

(A) V,VeF.
(B) V,VeV.
(C) F,FeF.
(D) F,VeV.
(E) V,FeV.



Espaco reservado para rascunho
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Parte IV: PROVA DE REDACAO

Instrucoes

O texto deve ser escrito na modalidade culta da Lingua Portuguesa.

O rascunho da Redac¢édo deve ser feito no espaco apropriado.

1

2

3 O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha prépria, entre 20 e 25 linhas.

4 Aredacgdo que apresentar cOpia dos textos da Proposta de Redacado ou do Caderno de Questdes terd
o ndmero de linhas copiadas desconsiderado para efeito de correcao.

5 Em qualquer das situa¢des expressas a seguir, sera atribuida a nota zero a redagéo que:

51
5.2
5.3
54

TEXTO 1

TEXTO 2

tiver menos de 20 linhas;

fugir ao tema ou que n&o atender ao tipo dissertativo—argumentativo;

apresentar identificacdo do participante;

apresentar termos inadequados, tais como: vocabulario ofensivo, vulgar e/ou obsceno, receitas
culinarias, oracdes, pedidos de ajuda, suplicas, ameagas, protestos, desenhos etc.

IGUALDADE NAO SIGNIFICA JUSTICA

IGUALDADE JUSTICA

Disponivel em: < https://direitodetodos.com.br/todos-sao-iguais-perante-a-lei/> Acesso em jan. 2019.

Todos séo iguais perante a lei é uma frase que todo brasileiro ja ouviu em sua vida, seja em meio
a uma discussdao de um direito, uma brincadeira entre amigos, analises jornalisticas nem sempre tédo
embasadas, entre outros momentos. Contudo, nos cabe fazer uma pergunta: sera que realmente todos sao
iguais perante a lei?

O principal embasamento para a frase “todos s&o iguais perante a lei” € o principio constitucional da
isonomia, também chamado de principio da igualdade. Veja o que diz o “caput” do art. 5° da Constituicédo

Federal:

“Art. 5°. Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade,
a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes”.
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https://direitodetodos.com.br/todos-sao-iguais-perante-a-lei/
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

Pela simples leitura do artigo constitucional, temos a impresséo de que cada cidadao residente no
Brasil deve ser tratado de maneira igual independente de sua condi¢cdo econOmica, raca, credo, sexo, e
assim por diante. Contudo, ndo é o que ocorre na pratica e isso, nem sempre, € motivo de preocupacao ou
algo ruim.

Antigamente, o grande e saudoso Ruy Barbosa ja dizia que a regra da igualdade é tratar
desigualmente os desiguais na medida em que se desigualam.

Vocé pode estar pensando agora: como assim, tratar desigualmente os desiguais se todos sdo
iguais perante a lei?

De forma simples, sem adentrarmos em questdes filosoficas ou profundamente juridicas, (...), 0 que
o principio da isonomia e o nobre Ruy Barbosa querem dizer é que a verdadeira desigualdade seria tratar
igualmente aqueles que sdo desiguais. Veja [um exemplo] para facilitar a sua compreenséo.

Exemplo 1: N&do ha duvidas de que homens e mulheres possuem iniUmeras diferengas biologicas e
psicoldgicas, para citar apenas duas. Tanto os homens como as mulheres possuem direitos e deveres
trabalhistas, porém, a Consolidacéo das Leis do Trabalho (CLT) contém a Secéo | do Capitulo Ill chamada
“Da protecédo do trabalho da mulher’, em que existem regras especificas as trabalhadoras e isto ndo é
nenhum desrespeito ao principio da igualdade.

(...)

PIACENTI, Felipe. Todos sao iguais perante a lei? In: Direito de todos, 02/06/2015. Disponivel em:
< https://direitodetodos.com.br/todos-sao-iguais-perante-a-lei/> Acesso em jan. 2019. (Adaptado).

Apos a leitura dos textos 1 e 2, desenvolva seu texto dissertativo-argumentativo a partir das seguintes questoes:
TODOS SAO IGUAIS PERANTE A LEI? A VERDADEIRA DESIGUALDADE SERIA TRATAR

IGUALMENTE AQUELES QUE SAO DESIGUAIS?

Defenda seu ponto de vista sobre o tema, apresentando argumentos consistentes, de maneira clara e

encadeada. Preste atencdo a progressao textual, a coesao e a coeréncia.
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del5452.htm
https://direitodetodos.com.br/todos-sao-iguais-perante-a-lei/
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