CONCURSO DA UFF o
PROGRAMA DE TECNICO DE LABORATORIO/AREA: ALIMENTOS

Definicdo e classificacdo de alimentos. O alimento e o ciclo da vida. Composi¢do e alteracdes em
alimentos: agua, residuo mineral fixo, proteinas, lipidios, glicidios, corantes, aromas, vitaminas,
conservantes. Determinacdo da composicao centesimal de produtos alimenticios. Propriedades e controle
da qualidade fisico-quimica dos alimentos fontes de glicidios, proteinas e lipidios. Instrumentagdo para
experimentos com alimentos. Metodologia para pesos e medidas. Aplicabilidade de experimentos com
alimentos em dietética: carnes, ovo, leite, cereais e derivados, leguminosas, hortalicas, acucarados e
frutas. Tecnologias na fabricagéo e processamento de alimentos. Métodos e técnicas basicas de selegao,
pré-preparo e preparo de alimentos. Normas, objetivos e planta fisica dos Laboratérios de Alimentos.
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