
PROGRAMA 
 
 
 

ENGENHEIRO/ÁREA: SEGURANÇA DO TRABALHO 
 

1. Acidentes e doenças relacionadas ao trabalho: conceitos, tipos e características.  

2. Conceitos de riscos, perigos e agentes. Fatores de risco à saúde e à segurança do trabalhador.  

3. Prevenção, reconhecimento, avaliação e controle de riscos físicos, químicos, biológicos, 

ergonômicos. Acidentes por contato presentes no ambiente de trabalho. 

4. Métodos de investigação de acidentes.  

5. Equipamentos de proteção individual e coletiva: tipos, adequação de aplicações, programas de 

implantação de uso.  

6. Conceitos básicos de: Ergonomia, Sociologia do Trabalho, Psicologia do Trabalho, fatores psico-

sociais do trabalho, saúde mental e sofrimento psíquico no trabalho.  

7. Sistemas de Gestão de SST.  

8. Programa de Prevenção dos Riscos Ambientais - PPRA.  

9. Programa de Controle Médico e Saúde Ocupacional - PCMSO. Responsabilidade social nas 

organizações e seus instrumentos de avaliação. 

10. Modelos atuais de Sistemas de gestão da segurança e saúde no Trabalho. Tendências atuais.  
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