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Deferido ou 
Indeferido 

Questão anulada ou 
Opção de Resposta correta 

23 executar métodos e técnicas fisioterápicos 

com a finalidade de restaurar, desenvolver e 

conservar a capacidade física do paciente. 

A questão se refere à atividade privativa do 

profissional baseando–se no decreto como um todo, 

que consequentemente abrange seus respectivos 

artigos. 

INDEFERIDO  

34 uso de palmilhas macias e meias de algodão 

para manter o pé seco, minimizando os 

traumas. 

A Fisioterapia já se apresenta de forma robusta nos 

níveis de atenção secundária e terciária, entretanto, 

é válido ressaltar seu papel primordial em nível de 

atenção primária. Nesse panorama, o paciente 

diabético, requer cuidados especiais e abordagens 

preventivas, em especial no que se refere ao pé 

diabético. Diversas recomendações podem ser 

orientadas pelo Fisioterapeuta, dentre elas, o uso 

adequado de palmilhas, extremamente importante 

para a distribuição pressórica na região plantar, e o 

uso de meias de algodão, para manter o pé seco, o 

que reduz risco de ferimento, ulcerações e até 

amputações. Dessa forma, o argumento com 

fundamentação, embora seja de aspecto preventivo, 

não apresenta relação com nenhuma das opções 

apresentadas. 

INDEFERIDO  



38 cor pulmonale. A hipóxia também apresenta papel no 

desenvolvimento do cor pulmonale, uma vez que, 

em especial a hipóxia alveolar é um estímulo potente 

para vasoconstricção pulmonar, que é um estímulo 

importante na fisiopatologia do cor pulmonale. Além 

disso, a presença de cor pulmonale amplia 

exponencialmente a taxa de morbimortalidade dos 

indivíduos com DPOC, podendo apresentar como 

fatores desencadeadores a vasocronstricção 

hipóxica, que pode acarretar em aumento da 

pressão arterial, em fase inicial, com progressão 

para cor pulmonale em fase tardia. Dessa forma, em 

geral, é utilizado o uso terapêutico do oxigênio. 

INDEFERIDO  

39 movimentos repetitivos, posturas 

inadequadas e condições ergonômicas. 

O Distúrbio Osteomuscular Relacionado ao 

Trabalho (DORT) pode se relacionar às lesões 

cumulativas causados por fatores determinantes, 

tais como: movimentos repetitivos, que aumenta a 

probabilidade de lesões quando ocorre em intervalo 

de tempo reduzido com maior número de 

movimentos executados; postura inadequada, que 

podem acarretar em lesões de estruturas ósteo-mio-

articulares, por fadiga, encurtamento, entre outros e 

condições ergonômicas. Nesse contexto, as 

condições ergonômicas se tornam também um fator 

determinante para causar DORT, que necessitam 

ser analisadas de maneira completa para determinar 

quais aspectos estão inadequados. 

INDEFERIDO  

40 anteroposterior, apresenta direção 

horizontal, de frente para trás, sendo 

perpendicular ao plano frontal. 

Não houve argumentação. INDEFERIDO  

42 percussão torácica. A percurssão torácica se refere a uma técnica 

“definida como ondas de energia mecânica 

realizadas com as duas mãos em forma de concha, 

INDEFERIDO  



de forma ritmada ou compassada sobre a parede 

torácica e transmitidas aos pulmões, principalmente 

nas regiões correspondentes à ausculta de ruídos 

adventícios pulmonares” enquanto, de acordo com 

Liebano et al. (2009) e Nakagawa e Barnabé (2006), 

as mãos devem ficar espalmadas, acopladas com 

certa pressão no tórax do paciente; o punho e o 

cotovelo do fisioterapeuta permanecem imóveis, 

impulsionando os movimentos vibratórios. A referida 

referência utiliza o termo percussão manual, pois no 

tópico seguinte aborda a percussão realizada de 

maneira mecânica, por meio de aparelhos elétricos 

e pneumáticos, pois a percussão torácica também é 

utilizada como forma de tratamento, com objetivo de 

favorecer a eliminação de secreções dos brônquios 

de maior calibre e na traqueia. 

43 estabilização medial da patela, por meio de 

goteiras elásticas. 

A osteoartrite pode envolver qualquer articulação, e 

embora a questão tenha sido elaborada visando o 

acometimento do joelho, esta palavra não foi 

inserida no enunciado. Dessa forma, haveria mais 

de uma opção correta. 

DEFERIDO Questão ANULADA 

 


