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Parte Il: Conhecimento Especifico

21 O fechamento hermético dos frascos de drenagem toracica e o selo hidraulico constituem
meios para a prevengao de:

(A) hemotoérax;

(B) hidrotérax;

(C) pneumotoérax;

(D) hemopneumotorax;

(E) infeccdo pulmonar.

22 Nas primeiras vinte e quatro horas do puerpério imediato, a Assisténcia de Enfermagem
deve, prioritariamente:

(A) estimular adeambulacdo e orientar para amamentacao;

(B) fazer higiene da paciente e trocar absorvente higiénico;

(C) promover educacgdo para saude no bindmio mée - filho;

(D) verificar TPR e PA e observar sangramento;

(E) registrar os cuidados prestados ao bindmio mée - filho.

23 A aplicacéo de calor € contra-indicada, nos casos de apendicite, porque:

(A) acelera o processo de supuragao;
(B) aceleraavaso-constricao;

(C) acelerao crescimento bacteriano;
(D) édesconfortavel para o paciente;

(E) dificulta a localizacdo da supuracéo.

24 Identifique os cuidados de enfermagem que devem ser prestados ao recém-nato submetido a
fototerapia:

(A) verificar altura, sinais vitais e peso, antes e apds o tratamento;

(B) verificar altura e sinais vitais, principalmente a temperatura;

(C) fazer hidratacéo e efetuar pesagem com a crianca desnuda;

(D) verificar sinais vitais e fazer hidratagdo de acordo com o peso;

(E) proteger a visdo, deixar as partes expostas desnudas e hidratar.

25 Na profilaxia da tromboflebite, um dos principais cuidados de enfermagem é:

(A)  manter repouso absoluto;

(B) estimular a deambulacéo;

(C) manter os membros inferiores sem apoio;
(D) aplicar calor;

(E) administrar antibiéticos.
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26

A)
(B)
©)
(D)
(E)

217

O requisito basico para evitar infec¢cdo cruzada é:

cuidar de um Unico paciente;
utilizar desinfetantes;
administrar antibiotico;
lavar as méos;

tomar banho diariamente.

Foram prescritos 1500 mL de soro glicosado a 5% para correr em 24h. Nesse caso, durante

guanto tempo devera ser infundido cada frasco de 500 mL?

A)
(B)
©)
(D)
(E)

28

(A)
(B)
©)
(D)
(E)

4 horas;
6 horas;
8 horas;
10 horas;
12 horas.

A meningite meningocdécica é uma infec¢do bacteriana aguda, caracterizada por:

febre, cefalalgia intensa, nduseas e vomito;
constipacao intestinal, vdmito, febre e dor abdominal,
dor abdominal, vémito, diarréia e febre;

epistaxe, febre, nduseas e dor toracica;

dor na nuca, febre, diarréia e convulsoes.

29 Os angulos apropriados para as inje¢cdes intramusculares, subcutaneas e intradérmicas sao,
respectivamente:

A)
(B)
©)
(D)
(E)

30

A)
(B)
©)
(D)

459, 25% e 159,
70°,50° e 15°.
800, 35° e 159,
900, 45° e 159,
90°, 60° e 159,

A expulsdo pela boca de sangue Vvivo rutilante e proveniente dos pulmdes é chamada:

petéquia;
hematuria;
hemorragia;
hematémese;

10
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(E) hemoptise.

31 Que vacina € aplicada a gestante com o objetivo de proteger, no futuro, a puérpera e o
recém-nato?

(A) antidiftérica;

(B) antipdlio;

(C) antitiféide;

(D) antitetanica;

(E) anti-hepatite B.

32 Para que o poder antisséptico do alcool seja eficiente, nos microorganismos, deve-se usa-lo
na concentragéo de:

(A 50%.
(B)  70%:
C)  90%;
(D)  96,2%;
(E)  100%;

33 A presséao constante de algumas &reas do corpo contra o colchdo provoca o aparecimento de:

(A) cianose;

(B) edema;

(C)  pediculus corporis;
(D) hematoma,

(E)  Ulcera de decubito.

34 A posicdo ideal para o clister ¢ a:

(A) lateral direita;

(B) de Trendelenburg;
(C) deSims;

(D) deFowler;

(E) ginecoldgica.

35 A hemorragia digestiva, caracterizada por vomito sanguinolento, € denominada:

(A) hematdria;
(B) melena;

(C) hemoptise;
(D) hematémese;

(E) epistaxe.

11



uff

Universidade Federal Fluminense

36 Foram prescritos 1500 mL de soro glicosado a 5% para correr em 24h. Qual o gotejamento a
ser seguido?

(A) 14 gts/min.

(B) 21gts/min;

(C) 28 gts/min;

(D) 30 gts/min;

(E) 35gts/min;

37 A acdo de uma equipe de enfermagem que ndo administra os medicamentos, nos horarios
prescritos, é considerada um crime denominado:

(A) impericia;

(B) imprudéncia;

(©) negligéncia;

(D) eutanasia;

(E) dolo.

38 Considera-se gravidez prolongada, ou pés-matura, aquela com duracéo:

(A)  superior a 42 semanas contadas a partir do 12 dia da ultima menstruacao;
(B)  superior a 36 semanas contadas a partir do 12 dia da ultima menstruacao;
(C)  superior a 280 dias contados a partir do 12 dia da Gltima menstruagao;

(D) superior a 42 semanas contadas a partir do 52 dia da Ultima menstruacao;

(E)  superior a 294 dias contados a partir do 102 dia da ultima menstruacéo.

39 Paciente em poés-operatério imediato de histerectomia total chega a RPA com prescricdo de
1500 mL de soro Ringer com lactato e 1500 mL de soro glicosado a 5%. O controle do gotejamento
deve ser ajustado para as 12 horas seguintes. O técnico de enfermagem, ao dar continuidade a
hidratacdo venosa, deve controlar o niUmero de gotas para:

(A) 42 gts/min;

(B) 54 gts/min.

(C) 65gts/min;

(D) 72 gts/min;

(E) 83 gts/min;

40 A medicacdo dexametasona injetavel é fabricada em frascos de 2,50 mL na concentracdo de

4 mg/mL. Assim sendo, para administrar uma prescricdo de 6 mg, que quantidade da substancia
deve ser aspirada?

(A) 0,50 mL;
(B) 1,00 mL;
© 1,25mL.
(D) 1,50 mL;

12
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(E)

41

2,00 mL;

A via de administracdo da insulina € o tecido subcutaneo, encontrado abaixo do derma e formado

por células de gordura. A lipodistrofia insulinica ocorre em conseqiiéncia de:

A)
(B)
©)
(D)
(E)

42

falta de limpeza/assepsia da pele;
repetidas aplicagbes no mesmo local,
existéncia de bolha de ar na seringa,
aplicacdes proximas as articulacdes;

inclinagdo inadequada da agulha.

Aplicar um golpe com o punho fechado, no térax do paciente, € uma manobra emergencial

utilizada nos casos de:

A)
(B)
©)
(D)
(E)

43

choque hipovolémico;
choque cardiogénico;
sincope respiratoria;
crise convulsiva;

parada cardiaca.

Para perfundir 520 mL de soroterapia, no periodo das 10 as 18 horas, deve-se instalar um

gotejamento, aproximadamente, igual a:

(A)
(B)

©)
(D)

(E)

44
*
()
©
(©)
@

45
)
()
©
)
@

25 mL/h;
45 mL/h;
65 mL/h;
75 mL/h.
85 mL/h;

Um dos sinais caracteristicos de insuficiéncia respirat6ria aguda é:

bradicardia;
febre;

tosse;
cianose;
hipertenséo.

Um material indispensavel para a realizacao de intubacdo endotraqueal é:
laringoscopio;

termémetro;

pinca de Pean;

canula de Guedel;

guia de intubagio.

13
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46 Na administracdo de heparina por via subcutanea, massagear o local, ap6s a injecdo, pode
trazer ao paciente:

(A) conforto fisico;

(B) lesé&o tecidual;

(C)  redugdo dador;

(D) melhor absorcao;

(E) aumento dador.

47 Aplicacdes frias sdo contra-indicadas em caso de:

(A) dor muscular;
(B) edema;

(C) contusdes;
(D) hipertermia;

(E) estase circulatoria.

48 A enfermidade caracterizada pelo aparecimento das manchas de Koplik é chamada:

(A) hanseniase;
(B) dengue;

(C) sarampo;
(D) difteria;

(E) meningite.

49 Durante a aspiracdo da traqueostomia, para limitar os traumas causados ao epitélio, a sonda
introduzida na canula deve ai permanecer, a cada vez, por, no maximo:

(A) 05segundos;

(B) 10segundos;

(C) 20segundos;

(D) 30segundos;

(E) 40segundos.

50 Um comprimido de digoxina de 0,25 mg foi diluido em 20 mL de agua filtrada. Portanto,
para se administrar 0,10 mg de digoxina, a quantidade da solucéo que deve ser aspirada é:

(A) 04 mL;
(B) 05mL;
(C) 06mL;
(D) 07mL;
(E) 08mL.

14
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O uso de oxigénio em prematuros deve ser atentamente monitorado porque altas

concentragdes, por periodo prolongado, podem causar:

A)
(B)
©)
(D)
(E)

rinite;
exoftalmia;
faringite;
cegueira;

otite.

52 O cuidado de enfermagem que precede a administracdo de digitalico € a aferigdo de:

A)
(B)
©)
(D)
(E)

53
A
(®)

©)
(D)

(E)

o4
A
()

©)
(D)

(E)

55

freqUéncia cardiaca;
incursdes respiratorias;
presséo arterial,
pressdo arterial média;

pressao do atrio esquerdo.

O rodizio sistematico dos locais para aplicacdo de insulina é necessario a fim de prevenir:

angioedema;
lipodistrofia;
isquemia local,
hipertrofia muscular;

reacdes alérgicas.

E finalidade dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem:

defesa econdmica;

desenvolvimento profissional;
fiscalizacdo do exercicio profissional;
desenvolvimento cultural,

desenvolvimento da educacéo.

Foram prescritas 20 mg de garamicina, por via IM, para um pré-escolar. Como no posto de

enfermagem s6 ha ampolas de 80 mg em 02 mL, deve-se aspirar, de uma dessas ampolas:

A)
(B)
©)
(D)
(E)

0,1 mL;
0,25 mL;
0,4 mL;
0,5 mL;
0,8 mL.

15
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56 Os trabalhadores que lidam com sangue e outros fluidos corporais devem ser vacinados
contra:

(A)  tuberculose;

(B)  meningite;

(C) febre amarela;

(D) difteria;

(E) hepatite B.

57 Para aplicacdo de reanimacao cardiopulmonar, em que posi¢do se deve colocar a cabega da
vitima?

(A) inclinada;

(B) lateralizada para a direita;

(C) flexionada,

(D) hiperestendida;

(E) lateralizada para a esquerda.

58 Identifique o agente etioldgico da sifilis:

(A)  Treponema pallidum;

(B)  Trichinella spiralis;

(C)  Plasmodium falciparum;
(D)  Streptococcus haemolyticus;

(E)  Plasmodium vivax.

59 Quando o socorrista, sozinho, aplica reanimacdo cardiopulmonar, a alternancia da
massagem cardiaca externa com a insuflagdo pulmonar deve ser feita na proporc¢ao:

(A) 51
(B) 52
(©) 101
(D) 102
(E) 152

60 O coma diabético se caracteriza pela condi¢do organica denominada:

(A)  hiperpotassemia;
(B) hiperglicemia;
(C) hipocalcemia,
(D) hiperlipidemia;
(E) hipernatremia.
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