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CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE EMPREGOS DO QUADRO DE FUNCIONÁRIOS DA FUNDAÇÃO FeSAÚDE – Edital 01/2020 

 

 
RESPOSTAS AOS RECURSOS – NÍVEL SUPERIOR 

 

Disciplina 

                                Língua Portuguesa 

                         Sistema Único de Saúde (SUS)                                

Conhecimento Específico 

 

Emprego: Nutricionista 
 

 

N° da 

Questã o 

Opção de Resposta 

por extenso 

 
Parecer da    

Banca 

Deferido ou 

Indeferido 

Questão 
anulada ou 
Opção de 
Resposta 
correta 

12  Fornecedor 1. 

 

Resposta: A:16,35 R$/quilo; B:16,63 R$/quilo; C: 16,87 R$/quilo; D:16,66 

R$/quilo; E:20,75 R$/quilo). Assim, o fornecedor 1 oferece a maior vantagem 

econômica para o serviço considerando todos os itens   descritos na tabela. 

 
VAZ, C.S. Restaurantes: controlando custos e aumentando lucros. Brasília: 

Editora LGE, 2006. (PÁGINA 112). 

Indeferido  



18 a oferta de doces e/ou 
preparações doces fique 
limitada a duas porções por 
semana, equivalentes a 110 
kcal/porção. 
 

Resposta:O enunciado está claro que a pergunta se refere a resolução 

Resolução n o 26, de 17 de junho de 2013. A resposta correta segunda essa 

resolução é a letra A; oferta de doces e/ou preparações doces fique limitada                                   

a duas porções por semana, equivalentes a 110 kcal/porção. 

 

BRASIL. Ministério da Educação. Fundo Nacional de Desenvolvimento da 

Educação. Conselho Deliberativo. Resolução nº 26 de 17 de junho de 2013. 

Dispõe sobre o atendimento da alimentação escolar aos alunos da educação 

básica no âmbito do Programa Nacional de Alimentação Escolar. 

Indeferido  

21 Ganho total de 7 kg a 11 kg 
(280g/semana depois do 
primeiro trimestre); ganho de  5 
kg a 9 kg (220 g/semana depois 
do primeiro trimestre). 

 

Resposta: conforme o quadro 5 da pág 62 da referência BRASIL. Ministério 

da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. 

Estratégias para o cuidado da pessoa com doença crônica: obesidade. 

Brasília: Ministério da Saúde, 2014. 212 p. (Cadernos de Atenção Básica, n. 

38) (PÁGINA 62). 

 
“ O ganho de peso total recomendado para gestantes com sobrepeso deve 

ser de 7 kg a 11 kg e de 5 kg a 9 kg quando apresentam obesidade 

(INSTITUTE OF MEDICINE AND NATIONAL RESEARCH 

COUNCIL, 2009). Para o segundo e o terceiro trimestres, o ganho de peso 

deve ser estimado por semana, assim, a recomendação do ganho de peso 

médio para gestantes com sobrepeso deve ser de 280 g por semana e para 

gestantes obesas, de 220 g por semana”. 

Indeferido  



26 Pressão arterial < 125/75 
mmHg;                   LDL - 
colesterol < 100 mg/dL; 
triglicérides < 150 mg/dL e                        
HDL - colesterol > 40 mg/dL 
para homens ou > 50 mg/dL 
para mulheres. 

 

Resposta: Segundo a referência as metas que devem ser alcançadas na 

abordagem dos pacientes com SM são : 1) pressão arterial < 125/75 mmHg; 

2) LDL-colesterol < 100 mg/dL; 3) triglicérides < 150 mg/dL e 

4) HDL-colesterol > 40 mg/dL para homens ou > 50 mg/dL para 

mulheres 

KAC, G., SICHIERI, R., GIGANTE, D.P (orgs). Epidemiologia nutricional 

[online]. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ/Atheneu, 2007. 580 p. ISBN 978-

85-7541-320-3. Página 401. 

Indeferido  

44 Batata e laranja. 
 

Resposta: A laranja é fonte de fibra solúvel conforme referência. CUPPARI, 

L. Nutrição Clínica no Adulto. Guias de Medicina Ambulatorial e Hospitalar - 

Nutrição - Nutrição Clínica no Adulto - 4ª Ed. 2018. 59p. Tabela 4.2 

(CAPÍTULO ALIMENTOS FUNCIONAIS) 

Indeferido  

49 Bacillus Cereus. 

 

Resposta: A questão solicita que identifique o micro-organismo 

responsável por infecções alimentares. Segundo a referência às 

infecções alimentares são causadas por bactérias como Salmonella, 

Shigella, Escherichia Coli, Yersinia Enterocolitica . 

FRANCO, B.D.G.M.; LANDGRAF, M. Microbiologia dos Alimentos. São Paulo; 

Atheneu; 1996. (PÁGINA 36) 

Indeferido  



 
 
 


