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PROCESSO DE SELEÇÃO PARA RESIDÊNCIA 
MULTIPROFISSIONAL EM ÁREA DA SAÚDE - 2022 

Áreas de Concentração: 
 

- Atenção em Saúde da Mulher e da Criança; 
- Atenção em Oncologia; 
- Atenção em Terapia Intensiva e 
- Saúde do Idoso. 

 

Prova a ser realizada pelos candidatos graduados em ENFERMAGEM 

 
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

 

 Além deste CADERNO DE QUESTÕES, você deverá ter recebido o CARTÃO DE RESPOSTAS com o seu 
nome e o número de inscrição. Confira se seus dados estão corretos e, em caso afirmativo, assine o Cartão 
e leia atentamente as instruções para seu preenchimento. Em seguida, verifique se este caderno contém 
enunciadas 40 (quarenta) questões. 

01 a 05 – Sistema Único de Saúde 
06 a 35 – Conhecimentos Específicos 
36 a 38 – Língua Portuguesa 
39 a 40 – Língua Estrangeira 

 Cada questão proposta apresenta quatro opções de resposta, sendo apenas uma delas a correta. A questão 
que tiver sem opção assinalada receberá pontuação zero, assim como a que apresentar mais de uma opção 
assinalada, mesmo que dentre elas se encontre a correta. 

 Não é permitido usar qualquer tipo de aparelho que permita intercomunicação, nem material que sirva para 
consulta. 

 Não é permitido copiar as opções assinaladas no Cartão Respostas. 
 O tempo máximo disponível para esta prova, incluindo o preenchimento da Cartão Respostas, é de 

duas horas e o mínimo de uma hora. 
 Reserve os quinze minutos finais para preencher a Cartão Respostas, usando, exclusivamente, caneta esferográfica 

de corpo transparente de ponta média com tinta azul ou preta (preferencialmente, com tinta azul). 
 Certifique-se de ter assinado a lista de presença. 
 Quando terminar, entregue ao fiscal o CADERNO DE QUESTÕES e o CARTÃO RESPOSTAS, que poderá 

ser invalidado se você não o assinar. 
 
 

FRASE A SER TRANSCRITA PARA O CARTÃO DE RESPOSTAS NO QUADRO 
“EXAME GRAFOTÉCNICO” 

 
Na natureza está a preservação do mundo. 

 

                                                                           Henry David Thoreau 
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SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE 
 
01  No texto abaixo, complete as 
lacunas. 
 
De acordo com a Lei no 8.142 de 28/12/90, A 
Conferência de Saúde reunir-se-á a cada 
____________ com a representação dos vários 
segmentos sociais, para avaliar a situação de 
saúde e propor __________ para a formulação 
da política de saúde nos níveis 
correspondentes, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou 
pelo Conselho de Saúde. A representação dos 
usuários nos Conselhos de Saúde e 
Conferências será _________ em relação ao 
conjunto dos demais segmentos.  
 
A opção cujos itens completam corretamente 
as lacunas é: 
 
(A) dois anos / discussões / representativa 
(B) três anos / melhorias/ paritária 
(C) quatro anos / as diretrizes / paritária 
(D) quatro anos /os princípios / proporcional 
 

02 Segundo a Lei 8142/90, os recursos do 
Fundo Nacional de Saúde (FNS) serão    
alocados como  

(A) despesas de custeio e de capital do 
Ministério da Saúde, seus órgãos e 
entidades, da administração direta e 
indireta. 

(B) investimentos previstos em lei 
orçamentária, de iniciativa do Poder 
Judiciário e aprovados pelo Congresso 
Nacional. 

(C) investimentos previstos no Plano 
Quadrienal do Ministério da Saúde. 

(D) cobertura das ações e serviços de saúde 
a serem implementados unicamente 
pelos esfera federal. 

 
03 Todas as afirmativas a seguir são de 
competência da Vigilância Sanitária, exceto:  
 
(A) Intervir nos problemas sanitários 

decorrentes do meio ambiente, da 
produção e circulação de bens e da 
prestação de serviços de interesse da 
saúde. 

(B) Prestar assistência ao trabalhador vítima 
de acidentes de trabalho ou portador de 
doença profissional. 

(C) Controlar a prestação de serviços que se 
relacionam direta ou indiretamente com a 
saúde. 

(D) Controlar bens de consumo que, direta ou 
indiretamente, se relacionem com a 
saúde, compreendidas todas as etapas e 
processos, da produção ao consumo. 

 
04  O instrumento que "Dispõe sobre as 
condições para a promoção, proteção e 
recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes e 
dá outras providências" é a Lei 
 
(A) 7.508/11. 
(B) 8.069/90. 
(C) 8.142/90. 
(D) 8.080/90. 
 
05  A base legal do SUS é constituída 
fundamentalmente por documentos que 
expressam os elementos básicos que 
estruturam e organizam o sistema de saúde 
brasileiro.  
 
Considere a lista de legislações: 
 
I a Constituição Federal de 1988, na qual a 

saúde é um dos setores que estruturam a 
seguridade social, ao lado da previdência e 
da assistência social (Brasil, 1988); 

II a lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, 
também conhecida como a Lei Orgânica da 
Saúde e que dispõe principalmente sobre a 
organização e regulação das ações e 
serviços de saúde em todo território nacional 
(Brasil, 1990a); 

III a lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que 
estabelece o formato da participação 
popular no SUS e dispõe sobre as 
transferências intergovernamentais de 
recursos financeiros na área da saúde. 

 
Quais subsidiam o SUS? 
 
(A) apenas I. 
(B) apenas I e III. 
(C) I, II e III. 
(D) apenas II. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
06 Sobre o tratamento com a terapia 
trombolítica no Acidente Vascular Encefálico de 
origem isquêmica com o t-PA, o período 
recomendado para infusão da medicação 
recomendado é de três horas, podendo se 
estender para  
 
(A) 4,5 horas. 
(B) 6 horas. 
(C) 12 horas. 
(D) 24 horas. 
 
07 Antes de receber a terapia trombolítica 
com o t-PA, o paciente deve ser avaliado com 
a seguinte ferramenta padronizada a fim de 
mensurar a gravidade do acidente vascular 
encefálico isquêmico: 
 
(A) Escala de Coma de Glasgow 
(B) Escala de Sedação-Agitação de 

Richmond 
(C) Escala de Sedação de Ramsay 
(D) National Institutes of Health Stroke Scale 

(NIHSS) 
 
08 No que se refere às características das 
queimaduras de segundo grau (espessura 
parcial) de acordo com a profundidade, é 
comum encontrarmos os seguintes aspectos: 
 
(A) Pele avermelhada, empalidece com a 

pressão; seca; edema mínimo ou ausente 
com possíveis bolhas. 

(B) Formação de bolhas, com base 
avermelhada mosqueada; ruptura da 
epiderme; superfície exsudativa e edema. 

(C) Pele negra carbonizada. 
(D) Pele seca; branco-pálida, marrom-

avermelhada, coriácea ou carbonizada. 
vasos coagulados podem ser visíveis e 
edema.  

 
09 O paciente que se encontra na Unidade de 
Terapia Intensiva, com quadro de hipertensão 
intracraniana (HIC), para ser mensurada, a 
pressão de perfusão cerebral (PPC), deverá estar 
com os seguintes dispositivos: 
 
(A) Cateter venoso central e cateter de 

cateter de pressão intracraniana. 
(B) Cateter de pressão arterial média e 

cateter de pressão intracraniana. 
(C) Derivação ventricular externa e cateter de 

pressão arterial média.  
(D) Derivação ventricular externa e cateter 

venoso central. 

10  Em relação a anticoncepção e ao HIV, o 
Ministério da Saúde em seu Manual de 
Assistência em Planejamento Familiar 
(BRASIL, 2002) não recomenda o seguinte 
método contraceptivo, por morbidade por 
doença infecciosa pélvica: 
 
(A) Diafragma  
(B) Espermaticida  
(C) Laqueadura tubária 
(D) Dispositivo intrauterino (DIU)  
 
11  O Ministério da Saúde (2000), em seu 
Manual Parto, Aborto e Puerpério indica 
métodos contraceptivos adequados e 
inadequados no pós-parto para que a 
amamentação não seja prejudicada. Dessa 
maneira, indique, dentre as opções a seguir, o 
método contraceptivo contraindicado para a 
mulher que amamenta. 
 
(A) Anticoncepcionais hormonais combinados, 

que contêm estrogênio e progesterona 
(B) Minipílula, que contém apenas progestogênio  
(C) Diafragma 
(D) Método da lactação e amenorreia  
 
12  A partir dos conceitos relativos às 
dificuldades com o aleitamento contidas no 
Manual Parto, Aborto e Puerpério (BRASIL, 
2000) o comprometimento mamário que é 
caracterizado por mamas doloridas, 
edemaciadas, avermelhadas, estando a mulher 
com possibilidade de apresentar febre, 
denomina-se 
 
(A) fissura. 
(B) colostro. 
(C) ingurgitamento. 
(D) mastite. 

 
13  Identifique a opção que apresenta o 
critério clinico de elegibilidade para o uso da 
anticoncepção oral de emergência, desde que 
a mulher não esteja grávida. 
 
(A) Em uso de DIU 
(B) Estupro 
(C) Esquecimento de uma pílula anticoncepcional 

de progestogênio 
(D) Relação sexual fora do período fértil em casais 

usuários de abstinência periódica 
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14  A Iniciativa Hospital Amigo da Criança 
(BRASIL, 2000) cita os Dez Passos para o 
Sucesso do Aleitamento Materno, os quais toda 
e qualquer unidade que presta serviços de 
maternidade e cuidado neonatal deve seguir. 
Dessa maneira, indique o passo que se refere 
ao “Incentivo do aleitamento materno sob livre 
demanda”. 
 

(A) Passo 2 
(B) Passo 4 
(C) Passo 6 
(D) Passo 8 
 
15  O bloco das ações estratégicas para a 
promoção da saúde, prevenção e cuidado 
diante do grupo de DCNT (doenças crônicas 
não transmissíveis), apresenta ações 
correlatas às especificidades de cada tema. 
Assinale, dentre as opções a seguir, a única 
vinculada ao Eixo Atenção Integral à Saúde. 
 

(A) Garantir a oferta de vacinas para a 
prevenção de hepatite B, influenza em 
idosos, pneumococo e outras comorbidades 
das DCNT. 

(B) Disseminar boas práticas para a prevenção 
de DCNT e obesidade realizadas na 
Atenção Primária à Saúde. 

(C) Apoiar a realização de pesquisas sobre os 
efeitos da auriculoterapia e outras práticas 
integrativas e complementares no cuidado 
em DCNT e seus fatores de risco. 

(D) Promover ações de educação para pessoas 
com DCNT e familiares para a construção 
de modos de vida favoráveis à saúde e ao 
autocuidado apoiado. 

 
16 O rastreamento consiste em um 
exemplo de prevenção secundária que 
"viabiliza o diagnóstico precoce de indivíduos 
doentes", mas que ainda não apresentam 
sintomas. O rastreamento é recomendado, 
respectivamente,  
 

(A) nas desordens lipídicas em homens com 
45 anos ou mais e no diabetes em adultos 
assintomáticos, com PA sustentada 
maior que 125/90 mmHg. 

(B) nos adultos (acima de 18 anos), sem o 
conhecimento de que sejam hipertensos, 
e em todos os pacientes adultos e 
crianças maiores de seis anos para 
obesidade. 

(C) no diabetes em adultos assintomáticos 
com PA sustentada maior que                   
125/90 mmHg e em todos os pacientes 
adultos e crianças maiores de 10 anos 
para obesidade. 

(D) nos adultos (acima de 20 anos), sem o 
conhecimento de que sejam hipertensos, 
e nas desordens lipídicas em homens 
com 45 anos ou mais. 

 
17 Em 2008 foi desenvolvida em parceria 
entre gestores dos SUS, sociedades 
científicas, sociedade civil organizada, 
pesquisadores, acadêmicos e agências de 
cooperação internacional, a Política Nacional 
de Atenção Integral à Saúde do Homem.  
Dessa forma, marque a opção correta em 
relação aos princípios dessa política. 
 
(A) Ênfase na necessidade de mudanças de 

paradigmas no que concerne à 
percepção da população masculina em 
relação ao cuidado com a sua saúde e a 
saúde de sua família.  

(B) Reforço na responsabilidade dos três 
níveis de gestão e do controle social, de 
acordo com as competências de cada 
um, garantindo condições para a 
execução da presente política. 

(C) Implementação da política de forma 
integrada às demais políticas existentes, 
numa lógica hierarquizada de atenção à 
saúde, priorizando a atenção secundária 
como porta de entrada de um sistema de 
saúde universal, integral e equânime. 

(D) Implantação de mecanismos de 
regulação das atividades relativas à 
Política Nacional. 

 
18  As varizes esofágicas hemorrágicas 
terapias endoscópicas estão indicadas  na 
complicação da cirrose hepática. As terapias 
endoscópicas consistem em umas das opções 
para o tratamento da hemorragia GI aguda. 
Indique a opção com as possíveis 
complicações para as quais o enfermeiro deve 
ficar atento. 
 
(A) Na escleroterapia endoscópica, o 

surgimento de odinofagia, trombose e 
eventual esclerose. 

(B) Na laqueadura elástica, o surgimento de 
odinofagia, pneumonia por aspiração e 
estenose esofágica. 

(C) Na escleroterapia endoscópica, o 
surgimento de necrose de asa do nariz, 
trombose e pirose. 

(D) Na laqueadura elástica, o surgimento de 
ulceração superficial, desconforto 
torácico transitório e disfagia. 
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19 A hiperglicemia matinal é causada por um 
nível insuficiente de insulina devido a alguns 
fatores como o efeito Somogyi, o fenômeno do 
amanhecer ou declínio da insulina.  
 Sobre esse efeito, pode-se afirmar que ele 
consiste 
 
(A) no aumento progressivo da glicemia 

desde a hora do dormir até a manhã. 
(B) num nível de glicemia relativamente 

normal até aproximadamente às 3 horas 
da manhã, quando o nível de glicose 
sanguínea começa a se elevar. 

(C) em hipoglicemia noturna, seguida de 
hiperglicemia de rebote. 

(D) no distúrbio do SNC que os tornam 
incapazes de reconhecer os episódios 
hipoglicêmicos. 

 
20  As amputações nos membros inferiores 
em indivíduos com diabetes podem ser 
evitadas através de medidas de cuidados com 
os pés.  
 
Dentre as características de alto risco de 
infecções dos pés excetuamos 
 
(A) unhas dos pés cortadas em linha reta. 
(B) história pregressa de úlceras de pé ou 

amputação. 
(C) diminuição dos pulsos periféricos. 
(D) duração do diabetes de mais de 10 anos. 
 
 
21 As fraturas podem ser fechadas ou 
expostas e suas complicações, quando 
ocorrem, podem ser agudas ou crônicas.  
Dentre as complicações imediatas, destacam-
se todas aquelas apresentadas nas opções a 
seguir, exceto 
 
(A) o choque e síndrome compartimental. 
(B) a síndrome da dor regional complexa e 

necrose avascular do osso. 
(C) a embolia gordurosa e trombose venosa 

profunda. 
(D) a tromboembolia venosa e embolia 

pulmonar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22 O tratamento da encefalopatia 
portossistêmica é clínico e dirigido 
principalmente para a redução dos níveis de 
amônia no sangue.  
 
As circunstâncias que aumentam os níveis 
séricos de amônia e que tendem a precipitar ou 
agravam a encefalopatia hepática são 
 
I digestão de proteínas nutricionais e 

sanguíneas e ingestão de sais de amônio; 
II diurese excessiva e desidratação; 
III infecções, febre, cirurgia e alguns 

medicamentos que provocam a 
hipocalemia. 

 
Dentre as circunstâncias apresentadas, é 
correto afirmar que  
 
(A) apenas a I e a II estão corretas. 
(B) apenas a I e a III estão corretas. 
(C) apenas a II e a III estão corretas. 
(D) todas estão corretas. 
 
23  O acompanhamento do desenvolvimento 
da criança objetiva sua promoção, proteção e a 
detecção precoce de alterações passíveis de 
modificação que possam repercutir em sua vida 
futura. Alguns aspectos do acompanhamento 
do desenvolvimento infantil inicial se 
relacionam com a presença ou não de reflexos 
primitivos. 
 
Em um desenvolvimento saudável, o reflexo 
tônico-cervical desaparece até o 
 
(A) terceiro mês de vida do bebê. 
(B) quinto mês de vida do bebê. 
(C) sexto mês de vida do bebê. 
(D) nono mês de vida do bebê. 
 
24 De acordo com a Organização Mundial 
da Saúde (2007), aleitamento materno 
predominante é quando a criança recebe 
 
(A) qualquer alimento sólido ou semissólido, 

além do leite materno, com a finalidade de 
complementá-lo, e não de substituí-lo. 

(B) leite materno (direto da mama ou 
ordenhado), independentemente de 
receber ou não outros alimentos. 

(C) água ou bebidas à base de água (água 
adocicada, chás, infusões), sucos de 
frutas e fluidos rituais,  além do leite 
materno. 

(D) leite materno e outros tipos de leite. 
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25  De acordo com o manual AIDPI Neonatal 
(2021), quanto aos procedimentos de atenção 
imediata ao recém-nascido no nascimento,     
pode-se afirmar que, em caso de líquido amniótico 
 

(A) claro e frequência cardíaca do recém-
nascido superior a 100 bpm, deve-se 
iniciar reanimação. 

(B) claro e frequência cardíaca do recém-
nascido inferior a 100 bpm, deve-se 
iniciar reanimação.  

(C) com presença de mecônio e frequência 
cardíaca do recém-nascido inferior a 100 
bpm, não se deve iniciar reanimação. 

(D) claro e recém-nascido flácido, não se 
deve iniciar reanimação. 

 
26  Em relação à dor do neonato, considere 
as assertivas a seguir. 
 

I O neonato pré-termo extremo possui plena 
capacidade anatômica e funcional de 
nocicepção. 

II Muitos aspectos do meio ambiente e dos 
cuidados na UTI Neonatal podem causar 
desconforto e dor para o neonato. 

III No manejo da dor, a prevenção sempre 
fornece um alívio mais efetivo do que o 
tratamento da dor já estabelecida. 

 

É correto afirmar que 
 
(A) apenas as assertivas I e II estão corretas. 
(B) apenas as assertivas I e III estão corretas. 
(C) apenas as assertivas II e III estão 

corretas. 
(D) todas as assertivas estão corretas. 

 
27  Sobre a Linha de Cuidado para a atenção 
integral à saúde de crianças, adolescentes e 
suas famílias em situação de violência (2010), 
é correto afirmar que 
 
(A) a linha de cuidado tem seu início a partir 

do primeiro contato, independente do 
nível de atenção à saúde. 

(B) a linha de cuidado tem seu início a partir 
do primeiro contato, na atenção primária. 

(C) apenas a média e alta complexidade 
podem realizar o atendimento 
(diagnóstico, tratamento e cuidados) nas 
situações de violência. 

(D) as informações da criança ou do 
adolescente nas situações de violência 
devem ser ouvidas com cautela, 
considerando que o relato espontâneo é 
de pouca credibilidade. 

 

28  Em relação aos componentes 
fundamentais da Política Nacional de Atenção 
Oncológica, é correto afirmar que  
 
(A) os Centros de Referência de Alta 

Complexidade em Oncologia 
contemplam ações próprias da atenção 
básica. 

(B) o plano de controle do tabagismo e outros 
fatores de risco, do câncer do colo do 
útero e da mama não fazem parte desse 
grupo. 

(C) regulamentação suplementar e 
complementar,  regulação, fiscalização, 
controle e avaliação fazem parte desse 
grupo. 

(D) o sistema de informação e a avaliação 
tecnológica estão excluídos desse grupo. 

 
 
29  Sobre a quimioterapia antineoplásica, é 
correto afirmar que 
 
(A) a quimioterapia pode ser combinada 

apenas com a cirurgia, evitando 
indicação na radioterapia.  

(B) as células com proliferação ativa dentro 
de um tumor, são mais sensíveis aos 
agentes quimioterápicos. 

(C) não são indicadas doses prolongadas na 
regressão de tumores. 

(D) a meta da quimioterapia é 
exclusivamente a cura. 

 
 
30  A quimioterapia antineoplásica e sua 
administração devem considerar o seguinte: 
 
(A) Os alcaloides da vinca são específicos 

para a fase s do ciclo celular. 
(B) A área de superfície corporal dos 

pacientes não deve ser considerada no 
cálculo da dose dos agentes 
antineoplásicos. 

(C) Muitos agentes antineoplásicos são 
específicos para determinadas fases do 
ciclo celular. 

(D) Agentes quimioterápicos que devem ser 
administrados exclusivamente pela via 
endovenosa. 
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31 Sobre as anemias, identifique  a opção 
correta. 
 
(A) Nas anemias hipoproliferativas, a medula 

produz quantidades suficientes de 
eritrócitos, que não sobrevivem de forma 
adequada. 

(B) Nas anemias hemolíticas, ocorre redução 
na contagem de reticulócitos. 

(C) A deficiência de vitamina B12 é um dos 
tipos de anemias hemolíticas. 

(D) Nas anemias hemolíticas, ocorre um 
estímulo à produção de eritropoetina, 
pela destruição eritrocitária. 

 
32  A anemia ferropriva resulta tipicamente 
quando a ingesta de ferro na dieta é 
inadequada para a síntese de hemoglobina. 
Sobre esse tipo de anemia, é correto afirmar 
que 
 
(A) alcoolismo crônico e anemia não têm 

relação entre si. 
(B) a causa mais comum em mulheres pré-

menopausa é a menorragia e a 
suplementação de ferro inadequada na 
gravidez. 

(C) o método mais definitivo para estabelecer 
seu diagnóstico é o exame de 
hemograma completo. 

(D) a queilose angular, em deficiências 
graves, não regride com a reposição de 
ferro. 

 
33  Identifique a opção que apresenta uma 
característica da leucemia linfocítica aguda. 
 
(A) A célula de origem é o precursor do 

Linfócito T ou B. 
(B) Há uma mutação na célula-tronco 

mieloide. 
(C) A célula de origem é exclusivamente o 

precursor do Linfócito T. 
(D) Há uma translocação no Cromossomo 

Philadelfia. 
 
34  Os linfomas são neoplasias de células de 
origem linfoide. 
 
Sobre a doença de Hodgkin, é correto afirmar 
que 
 
(A) essa doença não tem cura atualmente. 
(B) não há padrão familiar associado a essa 

doença 
(C) a célula maligna dessa doença é a célula 

Reed-Sternberg. 

(D) essa doença é mais comum em mulheres 
na faixa de 40 anos. 
 

35  Sobre a leucemia mieloide aguda, indique 
a opção correta. 
 
(A) A febre ocorre em função da 

trombocitopenia. 
(B) Há uma redução no risco de sangramento 

pela redução na contagem plaquetária. 
(C) É uma doença de melhor prognóstico em 

idosos. 
(D) Trata-se de um defeito na célula-tronco 

hematopoiética. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

9 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Leia com atenção o fragmento de texto 
seguinte:  
 

Construção e funcionamento dos textos – 
conceitos básicos 

 
José Carlos de Azeredo 

 
 A convivência das pessoas em sociedade 
se desenrola sob a forma de gestos e atos de 
significação. Produzimos e captamos sentidos 
por meios variados, que podemos agrupar em 
três ordens muito amplas: a primeira 
compreende os sinais, criados, desenvolvidos 
e adotados essencialmente com esse fim – 
como os gestos do cumprimento, os desenhos 
que identificam toaletes destinados a 
cavalheiros ou a senhoras, as notas musicais, 
o silvo do amolador de facas, as palavras; a 
segunda abrange objetos a cuja utilidade 
primária se acrescenta um valor simbólico – 
como embalagens, roupas, adereços; a terceira 
abarca tudo mais a que se pode atribuir sentido 
circunstancialmente, segundo a predisposição 
ou a expectativa que liga cada pessoa ao objeto 
de sua atenção. Com efeito, tudo à nossa volta 
é fonte ou possibilidade de algum significado 
ainda que não esteja aí com esse propósito. 

 É conferindo sentido aos atos, fatos e 
objetos que nos orientamos no mundo. Conferir 
significado a qualquer coisa – seja um fato, um 
objeto, um gesto, uma frase – equivale a 
reconhecer seu lugar em algum contexto que a 
abrigue ou a engendre, com todos os 
ingredientes desse contexto: cenário, ocasião, 
personagens etc. Se, ao passar na rua, recebo 
um cumprimento de um desconhecido, é 
normal que eu fique embaraçado e não reaja 
como o outro espera. É como se eu “não visse 
sentido” no gesto de meu interlocutor. Mas se 
ele e eu estivermos vestindo a camisa do time 
de futebol que se sagrou campeão na véspera, 
o gesto ‘se contextualiza’ e imediatamente 
entendo o cumprimento. 
 Considerando as variáveis integrantes do 
contexto, vamos preenchendo de sentido os 
objetos de nossa atenção: uma porta fechada, 
um sino que bate, um perfume, um cheiro, um 
penteado, um olhar, um gesto. Movemo-nos, ou 
nos orientamos, portanto, em um espaço ou 
situação quaisquer graças à atribuição de 
sentido a cada coisa que vemos, percebemos, 
descobrimos. 

(...) 
(AZEREDO, José Carlos de. A linguística, o texto e o 

ensino da língua. São Paulo: Parábola, 2018, p. 35,36) 

36 “Com efeito, tudo à nossa volta é fonte ou 
possibilidade de algum significado ainda que não 
esteja aí com esse propósito.” (linhas 18-20) 
 

Assinale a opção em que a substituição do 
conectivo MANTÉM o sentido do enunciado acima. 
 

(A) Com efeito, tudo à nossa volta é fonte ou 
possibilidade de algum significado caso 
não esteja aí com esse propósito. 

(B) Com efeito, tudo à nossa volta é fonte ou 
possibilidade de algum significado 
mesmo que não esteja aí com esse 
propósito. 

(C) Com efeito, tudo à nossa volta é fonte ou 
possibilidade de algum significado desde 
que não esteja aí com esse propósito. 

(D) Com efeito, tudo à nossa volta é fonte ou 
possibilidade de algum significado visto 
que não esteja aí com esse propósito. 

 
37  “É  conferindo sentido aos atos, fatos e 
objetos que nos orientamos no mundo. Conferir 
significado a qualquer coisa – seja um fato, um 
objeto, um gesto, uma frase – equivale a 
reconhecer seu lugar em algum contexto que a 
abrigue ou a engendre, com todos os 
ingredientes desse contexto: ...” (linhas 21-27) 
 
As duas formas sublinhadas no fragmento 
acima têm a mesma função coesiva. Trata-se 
de um mecanismo de coesão textual  
 
(A) lexical por sinonímia.  
(B) lexical por hiperonímia. 
(C) gramatical por catáfora. 
(D) gramatical por anáfora. 
 
38  “Considerando as variáveis integrantes 
do contexto, vamos preenchendo de sentido os 
objetos de nossa atenção: uma porta fechada, 
um sino que bate, um perfume, um cheiro, um 
penteado, um olhar, um gesto. Movemo-nos, ou 
nos orientamos, portanto, em um espaço ou 
situação quaisquer graças à atribuição de 
sentido a cada coisa que vemos, percebemos, 
descobrimos.” (linhas 37- 45) 
 

As formas em destaque, no enunciado acima, 
evidenciam o mecanismo de 
 

(A) progressão textual em função da 
recorrência de tempos verbais. 

(B) enumeração dos fatos em decorrência da 
expressão de circunstâncias adverbiais. 

(C) exposição de ideias em função da 
repetição de formas verbais. 

(D) síntese dos fatos em decorrência da 
expressão avaliativa do interlocutor. 
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LÍNGUA ESPANHOLA 

 

Lee el siguiente texto y escoge la opción 

correcta en las cuestiones formuladas 

seguidamente: 

 
La OMS recomienda aplicar medidas en 
todo el mundo para reducir el consumo de 
bebidas azucaradas y sus consecuencias 
para la salud 
 
11 de octubre de 2016  
Comunicado de prensa 
  
GINEBRA 
 
De acuerdo con un nuevo informe de la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), los 

impuestos a las bebidas azucaradas ayudan a 

reducir el consumo de estos productos y 

también la prevalencia de la obesidad, la 

diabetes de tipo 2 y la caries dental. 

De acuerdo con el informe, titulado “Fiscal 

policies for Diet and Prevention of 

Noncommunicable Diseases (NCDs)”, las 

políticas fiscales que conducen a un aumento 

de al menos el 20% del precio de venta al 

público de las bebidas azucaradas podrían 

redundar en una reducción proporcional del 

consumo de estos productos. 

[...] 

Es necesario reducir la ingesta de azúcares 

Según explica el Dr. Francesco Branca, director 

del Departamento de Nutrición para la Salud y 

el Desarrollo de la OMS, «el azúcar no es 

necesario desde el punto de vista nutricional. 

La OMS recomienda que, si se ingieren 

azúcares libres, aporten menos del 10% de las 

necesidades energéticas totales; además, se 

pueden observar mejoras en la salud si se 

reducen a menos del 5%. Esta proporción 

equivale a menos de un vaso de 250 ml de 

bebida azucarada al día». 

De acuerdo con el nuevo informe de la OMS, 

en las encuestas nacionales sobre 

alimentación se ha comprobado que la ingesta 

de alimentos y bebidas ricos en azúcares libres 

puede ser una fuente importante de calorías 

innecesarias, especialmente para los niños, los 

adolescentes y los adultos jóvenes. 

El informe también señala que determinados 

grupos poblacionales, entre ellos las personas 

con bajos ingresos, los jóvenes y las personas 

que suelen consumir alimentos y bebidas 

perjudiciales para la salud, son precisamente 

aquellos en quienes más pueden influir los 

cambios en los precios de las bebidas y los 

productos alimenticios y, por ende, los que 

pueden obtener más beneficios para la salud. 

Aplicación de políticas fiscales para reducir 

el consumo 

De acuerdo con el informe, las políticas fiscales 

deberían centrarse en los productos 

alimenticios y las bebidas para los que hay 

alternativas más saludables. 

El informe presenta los resultados de una 

reunión de expertos mundiales convocada por 

la OMS a mediados de 2015, un estudio de 11 

revisiones sistemáticas recientes sobre la 

eficacia de las políticas fiscales para mejorar la 

alimentación y para prevenir las enfermedades 

no transmisibles, y una reunión técnica de 

expertos mundiales. En el informe se señala 

también lo siguiente: 

 las subvenciones a las frutas y las 

hortalizas frescas que permiten reducir los 

precios de un 10% a un 30% pueden 

aumentar la ingesta de estos productos; 

 los impuestos a determinados productos 

alimenticios y bebidas, especialmente los 

que son ricos en grasas saturadas, ácidos 

grasos trans, azúcares libres y/o sal 

pueden surtir efecto, ya que los datos 

disponibles muestran claramente que el 

aumento en el precio de estos productos 

da lugar a una reducción en su consumo; 

 probablemente, los impuestos especiales 

—tales como los que se aplican a los 

productos del tabaco— con los que se 

grava un determinado volumen o cantidad 

del producto o de un ingrediente en 
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particular con impuesto fijo (específico) 

son más eficaces que los impuestos sobre 

las ventas u otros impuestos que se 

calculan como porcentaje del precio de 

venta al público; 

 se puede aumentar la aceptación de estos 

impuestos por la opinión pública si se 

utilizan los ingresos obtenidos para aplicar 

medidas que mejoren los sistemas de 

salud, promuevan la adopción de una 

alimentación saludable y fomenten la 

práctica de ejercicio físico. 

Varios países han adoptado medidas fiscales 

para proteger a las personas de los productos 

que perjudican la salud. Por ejemplo, México ha 

introducido un impuesto especial sobre las 

bebidas no alcohólicas con azúcares añadidos, 

y Hungría grava los productos envasados con 

alto contenido en azúcares, sal o cafeína. 

Otros países, entre ellos Filipinas, Sudáfrica y 

el Reino Unido, han anunciado que también 

tienen intención de introducir impuestos sobre 

las bebidas azucaradas. 

Disponible en: https://www.who.int/es/news/item/11-10-
2016-who-urges-global-action-to-curtail-consumption-

and-health-impacts-of-sugary-drinks.(Acceso en 
10/01/2022). 

 

39  Según la Organización Mundial de la 
Salud, aumentar los impuestos sobre las 
bebidas azucaradas podría ser beneficioso, 
entre otros grupos sociales, para las personas 
más 
 
(A) ricas 
(B) viejas 
(C) pobres 
(D) delgadas 
 
40  Sobre las políticas económicas 
relacionadas con esos productos, la OMS 
recomienda, específicamente,  
 
(A) aumentar los impuestos sobre la venta. 
(B) retirar los impuestos especiales al tabaco. 
(C) subvencionar la producción de azúcar 

natural. 
(D) reinvertir en salud los ingresos de los 

impuestos. 

 

LÍNGUA INGLESA 
 

 

A tribute to frontline corona 
warriors 
By: Suresh K Pandey and Vidushi Sharma 
 
 
In response to the global pandemic, doctors and 
health professionals are facing unprecedented 
challenges. The list of the sleep-deprived 
heroes includes doctors, nurses, medical 
cleaners, pathologists, paramedics, ambulance 
drivers, and health-care administrators. In the 
fight against coronavirus, the brave medical 
army stands strong with thermometers, 
stethoscopes, and ventilators as their weapons. 
Since the coronavirus outbreak, health-care 
professionals have not only experienced the 
gratification of healing patients and saving their 
lives but have also lost many battles along the 
way. On top of that, many doctors have even 
sacrificed their own lives in the line of duty. 
 
Every day, the selfless warriors are giving their 
best in health-care settings while distancing 
themselves from their families and loved ones. 
The sacrifice that they are making for the safety 
and welfare of humanity is priceless and 
deserves lifelong gratitude on our end.  
 

Avaiable at: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7350477/. 

Access 02 Jan. 2022. Adapted.  

 

 
39 The main purpose of the text is 
 

(A) to show the inadequacies of medical 
weapons such as thermometers, 
stethoscopes, and ventilators.  

(B) to highlight and praise the great 
dedication and sacrifice of health 
professionals in the combat against 
COVID. 

(C) to demand more gratitude on the part of 
doctors, nurses, cleaners, pathologists, 
paramedics, ambulance drivers, and 
administrators. 

(D) to ask the population to join the army of 
health professionals in their sacrifice for 
the safety and welfare of humanity.  

 
 
 
 
 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pandey%20SK%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32317499
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sharma%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32317499
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7350477/
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40 The use of words such as heroes, fight, 
weapons, battle, army and warriors indicates 
that the combat against the Covid pandemic is 
metaphorically seen, in the text, as a 
 
(A) war 
(B) truce 
(C) discovery  
(D) prayer  
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