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PROCESSO DE SELECAO PARA RESIDENCIA EM
CIRURGIA TRAUMATOLOGIA BUCO-MAXILO -
FACIAL - 2022

Prova a ser realizada pelos candidatos graduados em ODONTOLOGIA

INSTRUCOES AO CANDIDATO

Além deste CADERNO DE QUESTOES, vocé devera ter recebido o CARTAO DE RESPOSTAS com o
seu nome e 0 numero de inscricdo. Confira se seus dados estédo corretos e, em caso afirmativo, assine
o Cartdo e leia atentamente as instrucdes para seu preenchimento. Em seguida, verifique se este
caderno contém enunciadas 40 (quarenta) questdes.

01 a 05 — Sistema Unico de Saude
06 a 35 — Conhecimentos Especificos
36 a 38 — Lingua Portuguesa

39 a 40 - Lingua Estrangeira

Cada questéo proposta apresenta quatro op¢des de resposta, sendo apenas uma delas a correta. A
guestao que tiver sem op¢ao assinalada recebera pontuacdo zero, assim como a que apresentar mais
de uma opcdo assinalada, mesmo que dentre elas se encontre a correta.

Nao é permitido usar qualquer tipo de aparelho que permita intercomunicacao, nem material que sirva
para consulta.

N&o é permitido copiar as opcdes assinaladas no Cartdo de Respostas.

O tempo méaximo disponivel para esta prova, incluindo o preenchimento do Cartdo de Respostas,
€ de duas horas e o minimo é de uma hora e trinta minutos.

Reserve os quinze minutos finais para preencher o Cartdo de Respostas, usando, exclusivamente, caneta
esferogréafica de corpo transparente de ponta média com tinta azul ou preta (preferencialmente, com tinta azul).
Certifique-se de ter assinado a lista de presenca.

Quando terminar, entregue ao fiscal 0 CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO DE RESPOSTAS,
gue podera ser invalidado se vocé nao o assinar.

FRASE A SER TRANSCRITA PARA O CAF\”TAO DE RESPOSTAS NO QUADRO
“‘EXAME GRAFOTECNICO”

O que sabemos é uma gota; o que ignoramos € um oceano.

Isaac Newton







SISTEMA UNICO DE SAUDE
01 Sobre aLein28.080/90, é correto afirmar que

(A) serao criadas comissoes intersetoriais de
ambito  nacional, subordinadas ao
Conselho Nacional de Saude, integradas
pelos Ministérios e 6rgdos competentes e
por entidades representativas da
sociedade civil.

(B) asacdes e servicos de salde, executados
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), seja
diretamente, seja mediante participacéo
complementar da iniciativa privada, serédo
organizados de forma regionalizada e
hierarquizada em niveis de complexidade
decrescente.

(C) a Unido podera executar acdes de
vigilancia epidemioldgica, sanitaria e
ambiental em circunstancias especiais,
como na ocorréncia de agravos inusitados
a saude, que possam escapar do controle
da direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) ou que representem risco de
disseminacado nacional.

(D) entende-se por vigilancia ambiental um
conjunto de agbes que proporcionam 0O
conhecimento, a detec¢do ou prevengao
de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes de saude
individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de
prevengdo e controle das doengas ou
agravos.

02 A Politica Nacional de Humanizacao
(HumanizaSUS) foi instituida pelo Ministério da
Salde com o propésito de enfrentar os desafios
guanto a implementacédo dos principios do SUS
na gestao e na atengdo das praticas de saude.
Nesse sentido, oferece algumas tecnologias de
humanizacdo da atencdo e da gestdo, sendo
uma delas a clinica ampliada. Essa tecnologia
possui diretrizes direcionadas para cada nivel
de atencéo. Isto posto, assinale a opcgéo que diz
respeito a diretriz da clinica ampliada no ambito
da atencdo priméaria em saude.

(A) Definir protocolos clinicos, garantindo a
eliminagéo de intervencdes
desnecesséarias e respeitando as
diferencas e as necessidades do sujeito.

(B) Otimizar o atendimento ao usuério,
articulando a agenda multiprofissional em
acOes diagnésticas, terapéuticas que
impliquem diferentes  saberes e
terapéuticas de reabilitacao.
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(C) Estabelecer formas de acolhimento e
inclusdo do usuério que promovam a
otimizacao dos servicos, o fim das filas, a
hierarquizacdo de riscos e 0 acesso aos
demais niveis do sistema.

(D) Comprometer-se com a referéncia e a
contrarreferéncia, aumentando a
resolucdo da urgéncia e emergéncia,
provendo 0 acesso a estrutura hospitalar
e a transferéncia segura, conforme a
necessidade dos usuarios.

03 Sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), de
acordo com a Lei n? 8142/90, assinale a opcéo
correta.

(A) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a
cada quatro anos com a representacao
dos varios segmentos sociais, para avaliar
a situacédo de saude e propor as diretrizes
para a formulacao da politica de saude.

(B) A representacdo dos Uusuarios nos
Conselhos de Saude e Conferéncias sera
distinta em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos.

(C) Osrecursos do Fundo Nacional de Saude
(FNS) serdo alocados como
responsabilidade dos profissionais de
saude e usuarios.

(D) Os Estados poderdo  estabelecer
consoércio para execucdo de acbes e
servicos de saude, remanejando, entre si,
parcelas de recursos previstos na
Lei n® 8142/90.

04 De acordo com a Lei n? 10.741, de 1° de
outubro de 2003, que dispbe sobre o Estatuto
do Idoso e da outras providéncias,

(A) a obrigatoriedade de criagdo de varas
especializadas e exclusivas do idoso
integra a garantia do acesso a justica.

(B) mesmo no caso de entidades
filantropicas, ou casa-lar, é vedada a
cobranca de participagdo do idoso no
custeio da entidade.

(C) o acolhimento de idosos em situacéo de
risco social, por adulto ou nucleo familiar,
apesar de sua importancia e
essencialidade, ndo tem o conddo de
caracterizar dependéncia econémica.

(D) aprotecao juridico-social por entidades de
defesa dos direitos dos idosos é uma das
linhas de acdo da politica de
atendimento.



05 O artigo 196 da Constituicdo Federal
preconiza que “a saude é direito de todos e
dever do Estado [...]".

Sobre isso, € correto afirmar que:

(A) O financiamento do SUS se dara
exclusivamente com recursos provenientes
dos orcamentos da Unido, dos Estados e
dos Municipios.

(B) O acesso aos servicos de saude publica é
universal e gratuito somente aos brasileiros
e estrangeiros residentes no pais, pois
possuem cadastro junto ao SUS.

(C) A execucdo dos servicos de saude é
exclusiva do Poder Publico, que somente
podera ser auxiliado por pessoas juridicas de
direito pablico devidamente autorizadas.

(D) O direito a saude sera garantido mediante
politicas sociais e econbmicas que visem a
reducdo do risco de doencas e de outros
agravos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

06 As fraturas do tergco médio da face podem
causar situacOes clinicas muito especificas
como a hemorragia retrobulbar. Sobre essa
situacéo clinica, é correto afirmar que

(A) o sangramento ocorre pela ruptura das
artérias etmoidais.

(B) néo se trata, apesar de grave, de uma
emergéncia oftalmica.

(C) a hemorragia arterial pode levar ao
comprometimento da funcdo do nervo
Optico e obstrucao da artéria central da
retina.

(D) essas fraturas podem evoluir
trombose do seio cavernoso.
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07 A histiocitose X ou doenca das células
de Langerhans é apresentada como uma
designacdo coletiva para um espectro de
distarbios clinicopatolégicos caracterizado pela
proliferacdo de células semelhantes a
histidcitos. E uma condic&o ndo neoplasica e de
causa obscura. O espectro crénico disseminado
€ chamado de doenca de Hand-Schiiller-
Christian, frequentemente, identificada pela
presenca de lesdes 6sseas, além de

(A) xerostomia e imunodeficiéncia.

(B) exoftalmia e diabete insipido.

(C) fenda palatina e blefarocalasia .

(D) granulomatose orofacial e xerostomia.
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08 Focos isolados e mdltiplos de displasia
fibrosa dos ossos maxilares e pigmentacéo
cutanea castanha séo caracteristicas da

(A) sindrome de Albright.

(B) neurofibromatose de Von Recklinghausen.
(C) sindrome de Gardner.

(D) sindrome do carcinoma basocelular nevoide.

09 A articulacdo temporomandibular (ATM) é
a articulacdo que liga a mandibula ao 0sso
temporal do cranio e é responsavel pelo
movimento de abrir e fechar da boca. No que se
refere a essa articulacdo, assinale a opc¢ao
correta.

(A) O desenvolvimento intrauterino da ATM
inicia-se por volta da 18a semana de

gestacao.
(B) Durante a funcdo mastigatéria, as ATM
direita e esquerda trabalham sem

gualquer relacdo com a oclusao dentaria.

(C) O nervo auriculotemporal, ramo do nervo
mandibular, é o principal responsavel pela
inervacao aferente da ATM.

(D) Os ligamentos relacionados a ATM séao
compostos por tecido conjuntivo rico em
fiboras colagenas, sendo o ligamento
temporomandibular um exemplo de
ligamento acessorio que participa na
regulacdo dos movimentos mandibulares.

10 As dosagens maximas dos anestésicos
locais devem ser observadas rigorosamente
guando de sua administracdo aos pacientes,
evitando possiveis complicacdes e garantindo
maior conforto ao paciente e ao profissional
durante todo o tratamento. Considerando o
uso de lidocaina a 2% com vasoconstritor
(1:100.000) em paciente masculino, 22 anos,
saudavel, pesando 70 kg, a dose maxima
recomendada pelos fabricantes e a
guantidade de tubetes que podem ser
administrados sdo, respectivamente, de

(A) 462 mg/8 tubetes.
(B) 308 mg/8 tubetes.
(C) 308 mg/ 12 tubetes.
(D) 462 mg/ 12 tubetes.

ff



11  Antibiéticos séo um grupo de medicamentos
amplamente utilizado na Odontologia com a
funcéo de inibir 0 crescimento de
microorganismos patogénicos e eventualmente
destrui-los.

Assinale a opgdo que apresenta somente
antibiéticos  classificados como  agentes
bactericidas, independentemente da
concentracao administrada.

(A) Amoxacilina, claritromicina, clindamicina
e doxaciclina
(B) Amoxacilina, cefalotina, metronidazol e

vancomicina

(C) Cefalexina, azitromicina, clindamicina e
gentamicina

(D) Ampicilina, oxacilina, eritromicina e
rifamicina

12 Sobre a farmacologia dos anestésicos
locais, é correto afirmar:

(A) Os anestésicos locais do tipo amida
possuem biotransformac¢do mais simples
do que o grupo éster, sendo realizados
primariamente por hidrélise no plasma
sanguineo.

(B) Os anestésicos locais possuem acgao
direta no miocardio, modificando o0s
eventos eletrofisiol6gicos, sendo que, a
medida que aumenta o nivel sanguineo
de anestésico local, também aumenta a
velocidade de elevacdo de varias fases
da despolarizacdo miocardica.

(C) A velocidade em que o anestésico local
€ removido do sangue é descrita como
meia-vida da droga, sendo que o tempo
de meia-vida em horas da mepivacaina
€ equivalente ao da bupivacaina.

(D) Os agentes anestésicos, apds a
absorcdo pela corrente sanguinea, sao
distribuidos para todos os tecidos do
corpo, sendo a maior porcentagem
localizada no musculo esquelético.

13 Assinale a opcdo que
associacao correta entre os termos.

apresenta

(A) Sindrome de Gorlin / Mdltiplos cistos de
Gorlin

(B) Sindrome de Eagle / Alongamento do
processo pterigoide

(C) Sindrome de Crouzon / Agenesia de
condilo mandibular

(D) Doenga de von Recklinghausen /
Neurofiboromas mdltiplos

M

al de Sande

CORE

14  Sinais caracterizados pelo rubor facial e
sudorese ao longo da distribuicdo do nervo
auriculotemporal, que aparecem em resposta a
estimulos gustativos, decorrem da sindrome de

(A) Frey.

(B) McCune-Albright.
(C) Plummer-Vinson.
(D) Ehlers-Danlos.

15 Indigue a opgdo que representa uma
indicacéo relativa de tratamento cirdrgico aberto
nas fraturas de condilo.

(A) Fraturas condilares bilaterais associadas
a fraturas cominutivas do terco médio.

(B) Fratura da fossa craniana média.

(C) Corpo estranho dentro da capsula
articular.

(D) Impedimento mecénico ao movimento
mandibular.

16 Vitima de acidente automobilistico é
atendida no pronto-socorro com trauma de face.
Ao exame fisico, demonstra percep¢do da luz
no olho esquerdo, sem expressar qualquer
movimento no referido olho. A pupila do olho
esquerdo esta dilatada e o paciente nao
consegue elevar a palpebra superior esquerda.
Para esse caso clinico, o diagnéstico mais
provavel é a ocorréncia de sindrome

(A) dafissura esfenoide.

(B) dafissura orbital superior.
(C) do apice orbital.

(D) do forame Gptico.

17 Tendo em vista o0s principios de
reconstrucdo maxilofacial, assinale a opgéo
correta.

(A) O design do retalho é o unico e principal
fator de sucesso.

(B) No retalho microcirargico de fibula, o
exame radiogréfico da extremidade nao é
importante para a escolha do retalho.

(C) A quantidade de tecido mole deve ser o
limite do defeito, ndo devendo ter tecido
mole de sobra.

(D) Considerar cirurgia prévia e radioterapia
na selecao dos vasos para anastomose.



18 Todas as opcdes a seguir apresentam
causas de nausea e vOmito pds-operatorio,
exceto:

(A) medicacéo.

(B) desidratagao.

(C) hipertenséo.

(D) degluticdo de sangue.

19 Identifique, dentre as opc¢des a seguir,

uma das causas de dor neuropatica.

(A) Sindrome da ardéncia bucal

(B) Osteoartrite.

(C) Artrite reumatoide.

(D) Arterite temporal.

20 A sindrome que tem como tratamento a

técnica de biparticdo facial é conhecida como
sindrome de

(A) Apert.

(B) Crouzon.

(C) Carpenter.

(D) Saethre-Chotzen.

21 A patologia que apresenta como

caracteristica clinica “Aumento de volume na
linha média da regido anterior do pescogo” é
conhecida como

(A) cisto branquial.

(B) linfangioma.

(C) cisto do ducto tireoglosso.

(D) sialoadenite submandibular.

22 A sindrome que tem como caracteristicas

hipoplasia dos zigomas, inclinagéo obliqua das
fissuras palpebrais, hipoplasia mandibular e
anomalia da orelha denomina-se

(A) Apert

(B) Threacher-Collins.

(C) Moebius.

(D) Microssomia hemicraniofacial.

23 No procedimento de artroscopia da ATM,

a etapa de pungdo da capsula deve ser
realizada com a boca do paciente na posicao

(A) parcialmente aberta.

(B) fechada.

(C) lateralizada para o lado a ser operado.
(D) totalmente aberta.
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24 Todas as opcbes a seguir apresentam
complicacdes sistémicas associadas a apneia
do sono, exceto:

(A) hipotensao.

(B) depresséao.

(C) policitemia vera.

(D) acidente vascular cerebral.

25 Uma das causas infecciosas de paralisia

facial denomina-se

(A) colesteatoma.

(B) glomo jugular timpéanico.

(C) herpes zoster otico.

(D) sindrome de Melkersson-Rosenthal.

26 Em relagdo a reabsorcdo condilar

idiopética, considera-se fator de risco

relacionado ao paciente

(A) rotacdo anti-horaria dos segmentos
proximal e distal.

(B) presenca de sintomas de DTM pré-
operatorio.

(C) tipo de fixacéo.

(D) deslocamento posterior do condilo
induzido cirurgicamente.

27 Indique a opgdo que apresenta o padrao

de fixagdo interna que deve ser utilizado numa
fratura cominutiva de mandibula.

(A) Placas de compressdo na area da
cominugao.

(B) Miniplaca para simplificacdo da fratura e
fixagao do tipo load bearing
preferencialmento com travamento (tipo
locking).

(C) Fixacdo do tipo Jload bearing para
simplificacao e Placa 2.0 na basilar.

(D) Somente uma placa longa do tipo load
sharing.

28 Numa fratura panfacial (1/3 médio e

mandibula), na qual o paciente nao vai

necessitar de ventilagdo mecénica no poés-
operatdrio, a melhor técnica para manejo da via
aérea no transoperatério é a

(A) intubacgéao orotraqueal.
(B) intubagao nasotraqueal.
(C) intubacdo submentoniana.

(D)

traqueostomia.
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29  Aponte, dentre as opgdes a seguir, uma
contraindicagao para reconstrugao da ATM com
prétese.

(A) Falha em reconstrucao protética prévia.

(B) Custo elevado.

(C) Alergia aos materiais
manufatura da protese.

(D) Doenga articular inflamatoria severa.

utilizados na

30 O Staphylococcus aureus é um exemplo
classico da aquisicdo de resisténcia. Dentre as
recomendactes do Centers for Disease Control
— CDC - USA, para controle do Staphylococcus
aureus vancomicina resistente — VISA — esta

(A) lavagem das maos.

(B) uso profilatico de
betalactamicos.

(C) autoclavagem dos materiais por duas
vezes apos cirurgias de grande porte.

(D) uso profildtico de vancomicina em
cirurgias de grande porte.

antibiéticos

31 O clavulanato, comumente associado as
penicilinas semissintéticas, confere a esses
medicamentos maior

(A) estabilidade enzimatica.
(B) poténcia.

(C) espectro.

(D) tempo de agéo.

32 O espago
contém

infratemporal e temporal

(A) artéria carétida e foramens da base do
craneo.

(B) ramo mandibular do trigémio e artéria
facial.

(C) plexo pterigoide e artéria maxilar.

(D) coxim gorduroso temporal e ramo
temporal do nervo facial.
33 E um indicador que a infeccéo

odontogénica tem gravidade e exige internacao
guando ocorre

(A) aumento de volume facial expressivo.
(B) leucocitose de 11.000/mmé,

(C) febre acima de 38.3 °C.

(D) dor aguda.
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34  Em relagao a abscesso e celulite, indique
a afirmativa correta.

(A) Nos abscessos, a bactéria predominante
faz metabolismo aerdbio e tem potencial
de gravidade.

(B) Nas celulites, a dor é pequena e tem
pouco envolvimento sistémico.

(C) Nas celulites, a bactéria predominante faz
metabolismo misto/facultativo, tem
potencial de gravidade.

(D) Nos abscessos, a dor é intensa e com
envolvimento sistémico importante.

35 O disco articular da articulacdo
temporomandibular é uma estrutura composta
por tecido conjuntivo

(A) fibroso e denso, ndo inervado e né&o
vascularizado.

(B) frouxo, ricamente vascularizado e
inervado.

(C) denso, ricamente vascularizado e
inervado.

(D) frouxo, ndo inervado e ndo vascularizado.
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o fragmento de texto a seguir:
Da solidao

Ha muitas pessoas que sofrem do mal

da soliddo. Basta que em redor delas se arme o

siléncio, que se manifeste aos seus olhos

nenhuma presenca humana, para que delas se

5 apodere imensa angustia: como se o peso do

céu desabasse sobre a sua cabeca, como se

dos horizontes se levantasse o anuancio do fim
do mundo.

No entanto, haverd na terra verdadeira
soliddo? N&ao estamos todos cercados por
inlmeros objetos, por infinitas formas da
Natureza e 0 nosso mundo particular ndo esta
cheio de lembrancgas, de sonhos, de ideias, que
impedem total solidao?

Tudo é vivo e tudo fala, em redor de nés,
embora com vida e voz que ndo sdo humanas,
mas que podemos aprender a escutar, porque
muitas vezes essa linguagem secreta ajuda a
esclarecer 0 n0sso proprio misteério.

(...)

Tudo palpita em redor de nds, e é como
um dever de amor aplicarmos o ouvido, a vista,
0 coragdo a essa infinidade de formas naturais
ou artificiais que encerram seu segredo, suas
memodarias, suas silenciosas experiéncias.
25 A rosa que se despede de si mesma, o espelho

onde pousa 0 nosso rosto, a fronha por onde se
desenham os sonhos de quem dorme, tudo,
tudo € um mundo com passado, presente,
futuro, pelo qual transitamos atentos ou
30 distraidos.
(...)

Oh! Se vos queixais de soliddo humana,
prestai atencdo, em redor de vOs, a essa
prestigiosa presenca, a essa copiosa linguagem
que de tudo transborda, e que conversara

35 convosco interminavelmente.

10

15

20

(MEIRELES, Cecilia. Escolha seu sonho. 42. Ed.,Rio
de Janeiro: Record, s/d, paginas 35-37)

36 Em “Ha muitas pessoas que sofrem do
mal da solidao” (linhas 1-2), o verbo “haver” foi

usado na 32 pessoa do singular porque:

(A) éimpessoal
(B) concorda com o sujeito
(C) age como verbo de ligacdo

(D)

indica ac&o eventual

37 “No _entanto, havera na terra verdadeira
soliddo? N&o estamos todos cercados por
inUmeros objetos, por infinitas formas da
Natureza e 0 nosso mundo particular ndo esta
cheio de lembrancas, de sonhos, de ideias, que
impedem total solidao? ” (linhas 9-14)

Assinale a opcdo em que a substituicdo do
conectivo sublinhado NAO mantém o sentido do
enunciado acima.

(A) Entretanto, havera na terra verdadeira
soliddo? Nao estamos todos cercados por
inUmeros objetos, por infinitas formas da
Natureza e o0 nosso mundo particular ndo
esta cheio de lembrancas, de sonhos, de
ideias, que impedem total solidao?
Todavia, havera na terra verdadeira
soliddo? Nao estamos todos cercados por
inUmeros objetos, por infinitas formas da
Natureza e 0 nosso mundo particular ndo
esta cheio de lembrancas, de sonhos, de
ideias, que impedem total solidao?
Contudo, haverd na terra verdadeira
soliddo? Nao estamos todos cercados por
inimeros objetos, por infinitas formas da
Natureza e 0 nosso mundo particular ndo
esta cheio de lembrancas, de sonhos, de
ideias, que impedem total solidao?
Portanto, haverd na terra verdadeira
soliddo? Nao estamos todos cercados por
inimeros objetos, por infinitas formas da
Natureza e 0 nosso mundo particular ndo
esta cheio de lembrancas, de sonhos, de
ideias, que impedem total solidao?

(B)

(©)

(D)

38 Em “Arosa que se despede de si mesma,
o espelho onde pousa 0 nosso rosto, a fronha
por onde se desenham os sonhos de quem
dorme, tudo, tudo é um mundo com passado,
presente, futuro, pelo qual transitamos atentos
ou distraidos.” (linhas 25-30), “tudo, tudo” opera
COMo expressao:

(A) cataforica

(B) encapsuladora
(C) indeterminadora
(D) sinénima
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LINGUA ESPANHOLA

Lee el siguiente texto y escoge la opcidon
correcta en las cuestiones formuladas
seguidamente:

'BE.

Fonte: https://www.iade.org.ar/noticias/industria-
farmaceutica-vs-salud-publica

39 Este chiste grafico de Manel Fontdevila
ironiza la

(A) dificil tarea de diagnosticar una
enfermedad.

(B) terrible incompetencia de algunos
médicos.

(C) actual mercantilizacion del sistema
sanitario.

(D) escasa comunicacion entre médico y
paciente.

40 El pronombre “le” en “le estoy haciendo
un presupuesto” se refiere al

(A) diagndstico.

(B) Paciente.

(C) demostrativo “eso”.
(D) adverbio “antes”.
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Nurses' perspectives of taking care of patients
with Coronavirus disease 2019

By: Sarath Rathnayake , Damayanthi Dasanayake ,
Sujeewa Dilhani Maithreepala , Ramya Ekanayake,
Pradeepa Lakmali Basnayake

ABSTRACT

The pandemic of Coronavirus disease 2019
(COVID-19) has brought significant pressure on
nurses globally as they are the frontline of care.
This study aimed to explore the experiences and
challenges of nurses who worked with
hospitalized patients with COVID-19.
Addressing distress among nurses is essential.
In this qualitative study, a sample of 14 nurses
participated in telephone interviews. Data were
analyzed using Colaizzi's phenomenological
method. Five principal themes emerged: (1)
physical and psychological distress of nurses,
(2) willingness to work, (3) the essential role of
support mechanisms, (4) educational and
informational needs of nurses and (5) the role of
modern technology in COVID-19 care. The
results show that the main distress factors
reported in the interviews are: witnessing the
suffering of patients, discomfort associated with
wearing personal protective equipment (PPE),
work-related issues (e.g., long hour shifts),
negative impact to the family and rejection by
others. The reported learning needs of nurses
included skills in performing nursing procedures
and breaking bad news. Nurse managers need
to pay special attention to expanding training
opportunities as well as support mechanisms,
for example, counselling services for nurses.

Available in: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/34478482/.
Acesso 30 Jan. 2022. Adapted.

Glossary:

Fronline = linha de frente; aimed = teve como
objetivo; distress = sofrimento/estresse; sample
amostra; willingness: desejo/vontade de; data
dados; witnessing = testemunhando; wearing
vestindo/usando; main = principal; support = apoio;
counselling = terapia psicoldgica.

ff


https://www.iade.org.ar/noticias/industria-farmaceutica-vs-salud-publica
https://www.iade.org.ar/noticias/industria-farmaceutica-vs-salud-publica
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34478482/

39 The purpose of the study described in the
abstract is:

(A) to analyze the way COVID-19 patients
perceive nurses’ commitment to their
work.

(B) to expand training opportunities as well as
support mechanisms to help nurses in the
combat against COVID-19.

(C) to provide new experiences that minimize
nurses’ intense distress.

(D) toinvestigate nurses’ perspectives on their
experience as COVID-19 frontline
professionals.

40 Willingness to work, the essential role of
support mechanisms and the role of modern
technology in COVID-19 are examples of:

(A) themes that emerged during the telephone
interviews with 14 nurses.

(B) the main distress factors reported in the
interviews.

(C) types of data analyzed using Colaizzi's
phenomenological method.

(D) the reported learning needs of nurses.
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